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AVANT -PROPOS

Cenumérode® Casthet Ri squed se penche sur | es r ®s
Belgique: |l 6anal yse de produits psychotropes. D
drogues peuvent faire analyser la composition de leurs drogues, grace a plusieurgmctions

Belgique francophone. Malgrélapiusal ue de | 6i nitiative doéun po

point de vue de politique muakdeisigcleeontrovessé.s uj et

Assurément, le paysage européen des drogues est dausntomplexe au cours des vingt
derni res ann®es. Léapparition de nouveaux
pilules dbéecstasy hautement dos®es sont | ust
Une telle évolution nécessite un suivi rigeux de la composition des drogues qui sont

di sponi bles sur | e march® belge et ceci afin
gudai nsi gue | don pourra d®couvr i radaptéetnouvel
prévenir les professioeitles de la santé lorsque des substances dangereuses sont en

circulation. Tout ceci profitera égalementx usager-éres.

Le fait gue | Busage de drogues continue de
constitue bien sOr un obstacle majeur a étude. Comment les chercheur-euses peuvent

il skLell es suivre des trestedoafine dass lasclanddstmités?a g e
Pratiguement et méthodologiquement, cela ne va pas de soi. A moins de trouver un moyen
déi mpliquer ackbiwvwemedans eseusager, comme cCc O
drogues psychotropes. Ces derni res ann®es,
de Modus Vivendi ont contribué de facon importante au suivi des drogues qui circullent sur

marché belge

En Bel gique, | e point focal national Reitox
suit |l e march® de | a drogue de prlesystem€e sui
europ®en dbéalertes pr ®c oc e sgued et désdoRibomaniess at o i
(OEDT). Quand cela est jugé nécessaire, ce systéme permet au point national focal belge de
| ancer des alertes, y compris des alertes po

psychotropes. En ce sens, Modus Vivemglise contente pas de jouer un role crucial dans la

coll ecte de drogues en <circulation et doéi nf
contacts privil ®gi ®s -emgsudieejbut aussnun ok importanten | e s
matiere de commuaiat i on. LO6i nteraction ®troite avec |



service dobéanalyse de produits psychotropes.
Laboratoire des médicaments que le point focal national Reitox basé a Sciensanbedst u
exemple de comment des acteur-rices de la société civile, des scientifiques et des conseiller-éres
politiques travaillent ensemble avec un objectif commun : un environnement plugplis et

sain pour les usager-eres.

La publicationdesrésultatsdd us de vingt ans dbéanalyse de d
francophone est ®gal ement | 6occasion de renc
Vivendi pour leur travail acharné au fil des ans. On peut dire que, grace a leurs efforts aux
échelons ational et international, ils-elles enrichissent notre travail de suivi avec des données
actualisées sur les usager-éeres et le marché de la drogue. Ces informations sont essentielles si
nous voulons mieux comprendr e adnelsmafctédbdlgeur s ¢
de | a drogue. Ce nbéest quodainsi g uadaptéet us p oL

(nous) investir dans des interventions efficaces.

Lies Gremeaux

Cheffe déunit® point focal nati onal bel ge Re

SReitox est |l e r ®s e au ed drogoek etrlemtmiicontanies.eSaus @ peGpensabilitéodes |
autorités nationales, les points focaux nationaux sont les instances qui fournissent des informations sur les drogues

| 6 QB point.focal national Reitox au sein 8eiensan@spire a une vieaine et siirdNousy T uvr ons en
fourni ssant | es meill eurs donn®es possibles en vue de
ciblée ainsi que les mesures qui en découleront



FOREWORD

Thisissueofi e 6 Carnet du Risqued reflects upon th
drug checking. For more than 20 years, drug users can have the composition of their drugs
checked thanks to different actions in Frespleaking BelgiumDespite the initiat v e 6 s- add e d
value for both science and policy, the topic remains controversialadftest a quarter of a

century.

It is a fact that the European drugs landscape has become more complex throughout the 20 last
years. The rise of new psychoactive substaiftee sec al | ed ONPS6) and high
pills are only a few examples of dangerous phenomena. Such evolution calls for a close
monitoring of the composition of drugs that are available on the Belgian drug market in order

to conduct risk assessmsnOnly in this way can new trends be uncovered, tailored policies be
designed, and care professionals be notified about exceptional circumstances or dangerous

products that emerge on the market. All of this is also beneficiatdigrusers.

A major impedment to the study of illicit drug use is the fact that it remaibstzaviorthat is

not tolerated, if not stigmatized. How can scientists monitor patterns and trends if drug use has
to be concealed? Practically and methodologically, this is not a sigtter. Unless a way is

found to actively involve users in monitoring systems, as is the case with drug chégking.
recent year s, Modus Vivendi és drug checking

monitoring of illicit drugs that arevailableon the Belgian market.

In Belgium, the Reitox national focal point (based at Sciensano, the Belgian Public Health
Institute) closely monitors the drug market. This monitoring is part of larger network: the
European Early Warning System (EWS) operatedhey European Monitoring Center for
Drugs and Drug Addiction (EMCDDA). This system makes it possible for the national focal
point to launch alerts when needed, including alerts for substances identified through drug
checking. I n t hat olsienotdimited tvtloectallectioVaf \drigs damples  r
that are currently in circulation and additional contextual information. It can also, thanks to the
recurring contacts it has with users, play an important role in risks communication. Besides,
closeinteraction with users is part and parcel of drug checking servitescollaboration
between Modus Vivendi and both the laboratory of Medicines and the Reitox national focal

point at Sciensano is a textbook example of how civil society actors, sciemttstgolicy



support officers closely work together with one common objective in mind: a safesaltiddr
environment for users.

The publication of the results of more than 20 years of drug checking in Fspeaking

Belgium offers an opportunity to acko wl edge Modus Vivendi dés <col |l
work throughout the years. It is safe to say that, thanks to their (inter)national efforts, they
enhance our present monitoring work withtogdate data on users and the drug market. This
information s crucial if we want to improve our understanding of the driving factors and
dynamics of the Belgian drug market. Only in this way is it possible to desgfomized

policies and to invest in efficient interventions.

Lies Gremeaux

Head of Reitox nationdocal point Belgium

4Reitox is the European information network for drugs amig @ddiction. Under the responsibility of the national
authorities, the focal points are the national organs providing the EMCDDA with information about drugs. The
Reitox National Focal Point within Sciensastoives for a healthy and safe living/e achéve this by providing

the best possiblevidence to support the design of a coherent and targeted drugs policy as well as the actions
resulting therefrom
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EXECUTIVE SUMMARY

Modus Vivendi has beeaperatinga drug checking service for more than twenty years. To
celebrate this milestone, thssue of theCarnes du Risque presents the service and the main
results of the proje¢hrough athreefoldapproachselfevaluation, capitalization, and activism

Our service is intended for drug usersgy; theycan have their drugs chemically analyzed and
receive personalized information and adviés.a harm reduction tool, drug checking casri
values This results inter alia in considering drug usersegponsible adults capable of self
determinationwhoshould at any moment feel free to accept or refuse the offeredrelpave

their say onits modalities. Moreover, the service falls with a peersbased intervention
framework: the team includes social workers, operational technicians but also volunteers, i.e.,
(former) drug users whenrich the project with their unique perspecti$nce 2011, the
service is provided at a fixgabint in downtown Brusselsand at the festival Esmnzah!
During the period under review, three techniques were used: colorimetric reagest/ the
Marquis test-, thinlayer chromatography, and gas chromatography/mass spectrometry
Whereas the two former tegiques are used in the presence of the user, the latter is performed
in a laboratoryOur drug checking service has remained a pilot project for a long time before
being recentlyacknowledged by th€ommission communautaire francaig® the French
Commurity Commission) The service is nonetheless operating irepressivepolitical and

legal environment that threatens its very existenceadudrsely affectés development.

Between2011 and 2018, 1138samples were analyze@he number of submissions has
constantly increased+ 100% in eight years The most often tested products were
Ecstasy/MDMA, speed/amphetamiard cocaineNPS samples ranked fourth but, unlike the
abovementioned products, the number of submissions for NP&8atively stableMore than

one sample out of six has been sourced throginternet & fourfold increase since 2011)
Analyss of the samplesent to the laboratorym & 683) show, in particular, that one fifth of the
samples were missoldg., either the expected substanca s n 6 t detected, or
substancevas detectedone out of seven samples included an expected adulterant, usually a
legal one (e.g., coffee)half of the ecstasy samples as well as a third of the amphetamine and
cocaine samples were highly cem¢rated ¥ 75%); the amount of MDMA found in ecstasy
samples has increasetl {00%since2012); early warnings were launched fd2% of the
samples, typically highkglosed ecstasy table@@oncerninghebeneficiarieof our service, we
reacledthe targéed public, i.e., recreational drug useFbeir mean age wagpproximately 30
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years.We alsoseethat our publictends toget older with a growing share of men, and is

(increasingly) healtitonscious

In thisissue of theCarnes du Risquewe also pres# thestrengthsof our service as well as
future perspectives that are meant to address some @afrientweaknesseslhese future
perspectives include the acquisition of a device using Fourier transformed infrared
spectroscopy and the launching of ahbie® point. Overall, this issueprovides a positive
assessment of our drug checking servi€be herein presented results demonstrate its
usefulnesas a health monitoring toals wellas a harm reduction tool. However, within the
Belgian context, thpostive effects of drug checking are limited in scope by the political and
legal frameworkFor an optimal use of its potentialmoveaway from the securitipased and
repressive approach that is currently dominant seems necesgavgriof a new drugs gy

based on public health and human rights



RESUME

Depuisplus devinggns Mo dus Vi vendi m ne un projet doe
aussi appelé testinBour marquer ce cap, nhous publionsigeéro de€arnes du Risque qui

présente le dispost i f et l es principaux r®sultats du
évaluation, de capitalisation et de militantisnizans le cadre W projet gq u i sbadres
exclusivement aux usagers de drogues,-@@oxt la possibilité de faire analyser leursduribs

et de recevoir des informations et des conseils de Réducsdtisipies personnalisésn tant

qguodout il de R®duction des Risques, | e testin
par le fait que ds usageresont considéms comme des adtes responsables capables de
sbautod®terminer et qui doivent ©° tout momen
et codécider des modalités de celle Par ailleurs,d pr oj et séinscrit P
| approche par les pairs. En effeéb ®qui pe doéi ntervenantes est
sociales, de laborantins mais aussi de jobistes qui sont d¢ssémrs de drogue®t qui
enrichissentle projet avec leur perspective uniqueDe p ui s 2011, | 6anal ys
psychotropes est propée en deux lieux, un point fixe se trouvant au centre de Bruxelles et, sur

site, au festival Egpanzah!Sur la période couverte par ce carnet, le projéisait trois

techni qgues ded testsn eolonmeteques surtout le test du Marquis-, la
chromatographie sur couche mince ethi@omatographie gazeuse couplée a une spectrométrie

de masseTandis queds deux premiérdechnigues ont r ®al i s®es en pr ®se
derniére est réalisén laboratoireLongtemps resté pilote, le projgtrécemment obtenu une
reconnaissance de la Commission communautaire fran¢aiéeolue néanmoins dans un
environnement politicéégal fédéral qui menace sa pérennité et compromet son

développement.

Entre 2011 et 2018, 1138 échantillons ont été analyé@gs constatonane aigmentation
constante du nombr é 1% encheitrassiied demandefbrcar@aient s e

le plus souventdes échantillonsupposésle MDMA, de speeaudecocainelLes échantillons

de NPS se classent au quatrieme rarggpdeduits les plus souvent testés mais, contrairement

aux trois autres produits préciteg | nombr e de demandes estéanaly
relativementstable P us doéun ®chantillon sur six a ®t®
quadruplé entre 2Q1et 2018)Les analyses réalisées sur les produits envoyés en labofatoire

=683 mettent pl us part i cukinquigme thes echantdlamtai@t i d e n ¢
discordants s oi t gue | a substance anumesulbs@®ee n o6 ®t ¢



supplémentaire inattenduétait présente un septieme des échantillorontenagnt un
adultérantattendu, le plus souveldégal €.g.,caféine); la moitiédes échantillons de MDMA

et un tiers de ceuxedspeed et de cocalaeaient une concentratigrarticulierement élevég>

75%); le dosage des échantillons de MDMten haussé+ 100% etre 2012 et 2018 12%

des ®chantillons, typiquement des pilules d
précocela plupart des demandes sont introduitesdegsisagers de droguésoluant dans les

milieux festifs ce qui correspond au publicvides 6agi t | e pl usavesuneuv ent
moyenne do©ge .HNdueaonstatons égaleédn@nte anotre publi@ tendance a

pr endr e asbweasduliisergta étre(de plus en plyssoucieux de sa santé.

Dans cenuméro de€arnes du Risquenousprésentons égalemdss atouts du dispositinsi

que desperspectives futures censéeslipalaux limites actuelles du projeParmi ces
perspectives futusg nous retrouvons 6 acqui siti on doéun appareil
analyses papectroscopie infrarouge a transformée de Foerter | 6 ouverture doun
Le présenhumeérodresse un bilan globalement positif de nos activités de testingékaltats

gui y sont pr®sent®s t®moignent en effet de
tant g u Rédugtion desRishees. Cependant, dans le contexte belge, la portée des
activités de testing est limitée par le cadre politégal. Pour une exploitation optimale de leur
potentiel, ilconviendraitd e s e d®t ourner de | 6approche s®c
privilégiée e n fuaewnauuvelle palitique drogues basée sur la santé publique et les droits

humains
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Comme vous le constaterez a la lecture de ce numéro des Carnets du Risque, notre service
ddoanalyse de produits psychotropes a connu
création. Malgré legaux turbulenteglans lesquelles il navigud,a su se maintenir a flot.

Mieux méme, il a su se développeomme en témoignent la haussendunbre de demandes

d 0 a n a ldgnesgartenariats, pour nater que deux exemple.out ceci ndaur ai
possible sans | 6ai de, (@récieusen siipasriraispensapt®r at i or
nombreuses personnes et institutions que nous aimerions remeirci@rcommencer par

Médecirs du Monde Parisqui a assuré la formation de notéguipe a latechnique de la
chromatographie sur couche mineekEnergy Contro] qui hous a soutenu et accompagmé

au long de notre intégraticaau sein duéseau TEDINous tenons également a remercier les

autres membres du réseau TEDI et, plus généralement, ceux du NES&MNET, qui font

régulieremenbénéficier nate projet de testing de leurs conseils et expertise

Le projet a également bénéficd ne col | aboratioomstrtooat uedHy g
Bactériologiede Mons et du soutien de JedBernard Cambiequi, en sa qualité de Procureur

du Roi pour la tvision de Tournai, futune desraresva@xseide | 6 apparei,l judi
se prononcer en faveur de | a R®duction de:s
psychotropes, en particulier. Nousavoilamsir s om

permis au projet de prendre son envol.

Plus proche de nowgographiquement ou temporellememwtre partenariat avec Sciensano a

permis au projet de trouvan second souffle. Outtesaspects pratiques du partenariat, nous
sommes reconnaigsaes envers nos interlocuteurices de Sciensano poudes relations

cordiales et le dialogue permanent qui se sont étabtie nos deux institutions.en est de

méme pour notre collaboration avec Eurgtgi nous permet de valoriser nos données mais
aussi déoam®l i orer | e projet dlosCalaborationsvecs n o mb

Sciensano et Eurotox ont @poularéussitecde mtreiprojete nt d

Nos remerciementont® g al ement ° |adtregastaands bjue audileles armées
et chacun ° | eur ®chelon, ont contriNows® ~ | a

ne pouvongousles citer tant ils sont nombreux mais ils se reconnaitront sans aucun doute.

Le projetn 6 aituclaieement pas puoir le jour et se développer sdessoutien financiede

différents pouvoirsubsidiang, que ce soit I&édération WalloniBruxelles( j us qugen 201
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la Commission Communautaire Francophonelepuis peula Région de Bruxelle€apitale

Nous leur adresons nos plus vifs remerciements.

Nous tenons également a remerdes organisatewrces de soirées et de festivals qui
soucieu-euses du bigtre de leur public et dans gontexte politicelégal défavorablenous

ont permisde proposenotreserviceau c¢cT ur m° me des Lieux de con

Pour terminer, nous tenions a exprimer nos plus profonds remerciementhimistes
bénévoles qui doemtde leur temps et de leur personne pourrgues puissions proposer des
techniques doan aldonspus nches sn infoonatiors &uwvager-ereslée

drogues fréquentant notre service, que ce soit en point fixe ou en featixgirofessionnel-les

gui ont porta@uljeoupdodjhat ,] o agdubdjobsstes quidepat de
leurparticipation activelans le projet, lui confenésonidentitée t s a c o h ®roeatihce en

de Réduction des Risquesntribuant | 6 ®manci pati on des wusager L
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Ce carnet du risque est rédigé en écriture inclusive, a savoir en alternant les formes féminines et les

formes masculines tout au long du texte et ceci afin de rendre la leztpites|fluide possible.

1 Introduction

La consommation de drogydiites ouillicites, présente derisquesvariéspour la santé des
usagersCes risquedépendent en partie dontexte de consommatidre caractére clandestin

et la course au profit sontedx facteurs majeurs fagonndet marchédes drogues illicites

(Ventura et al., 2013Conséqueressd e | dact i on ¢ o mUes pr@&eits sbet c e s
souvent frelat®s, vVvoi rpsychoopemeilews®dmarchesharrived 6 aut r
auwssi queles producteurs de drogues illicitesg, cocaing augmentent la pureté du produit

pour rendrdes usagéereplus vite et durablememtépendargset ceci afin de faire face a la
concurrencgBrunt et al., 201) Lesusages de droguesllicites sort donc confrontéa des

risques supplémentaires liés au contenu et au dosageent inconnysdes produits

consommes.

Léanal yse de praushbiappeés ¢esiimgy, @poodtdirectgmerg gu besoin de
r®dui re | es r i s qooessmnatew.llpernhesaussagresde faie ¢estdr e

l eurs produits af i n etddé ecevoiv@®@s corisede Réductmn deso mp 0 s |
Risques personnaliséBlle permet aussi et surtout aux professionnelles de la santé de rentrer

en contactvec ce public souvent caché du fait du caractere clandestin | 6 usag.e de d
L6object inféstippddersawo wr ager hiae ladssuademamsbigndeo n ,

réduire les risques pour lasagersLe testing et I&éduction deRisquesgen tant que stratégie

de santé publiqgusontar x anti podes de | 6approaobedbd®pr essg
dans plusieurs pays, dont la Belgigakwrs méme que cette approche répressamplement

démontré son inefficacit@runt, 2017)

Dans k& cadre de ses missions Béduction defRRisques Modus Vivendi dancé un projet
déanal yse de pr oduiGegprojgdenmecarbendore demesgourdniqese 1 9 9 6
en son genre sur le territoire beljea connu de nombreuses péripétiacoursie son histoire

mais a su se développgrace au soutien apporté par des partenairasuet t er me doun t
intense de lobbyindApr s plus de 20 ann®es dbéexi stence,
ce carnet du risquet cecipour troisraison€Ce car net d u,prenmieseqmentlans 6 i nsc

unedémarchal 6 a-é@valuation Retracer les grandes étapes du projet, apprigciagon dont
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les objectifs ont été mis énu v, ete devait nous permettre de faire le point sur le chemin

parcouru et de d€lopper une vision Bng terme de ce gunous souhaitongaliser

Ce carnet du risque sbéinscrit, d e u xNousme me nt
souhaitions transformeles informations accumulées, notamment en matiere de produits
psychotropesen circulation,] 6 e x p®r i ence acqui s e, ,probvéssenout i |
connaissances communicables, transférables et réutilisalsles un souci de partage de

solutions.

Ce carnet du risque s0i nsc Unelittéatwedéplusenpldsans u

abondantelémontrda pertinencee t | 0 edu festimgaans I& r@duction de la morbidité et
l a mortalit® | i @agValéntektalyXBOFi eda dewait chtiornglleneest
favoriser la pérennisatiosutestn g, dans | e contexte bel ge, | a

6 septembre 201dle n tntr(\iv eeg., Stévenot et Hogge, 2018n publiant ce carnet du
risque, noussouhaitions donc également souligner la nécesdités nreconnaissance
structurelledu testing sanslaquellei | est difficil eaddgbatemerdux er et

besoins du public

Dans ce carnet du risque, nous allons décrire le disposéif en quoi consiste le testing, quels

en sont | es objectifsuyvmge epsumolyemésentedieast i ®d ®e
résultatsrelatifa u x produi t s t e s usRgerga iesostappartésdesminerp r o f i |
parun bilanAf i n dbéall ®ger | e texte, nous pr ®sent e
détaillée edu technique dans des encadrés qui sont signalés, soit par un tournevis et une clé a
molette quand les informations sont de nature méthodologique, soit par ung¢dachpequand

les informations sont de nature conceptueMesis vous en souhaitons borlaeeture!

19



2 Présentation du dispositif

2.1 Objectifs

Léanal yse de p restdnderne guépighgircsandaceermgitansuxusageres
d @nalyserchimiquemente contenule leurs produits psychotropest de recevoiune écoute,

des informations etes conseilsleRéduction des Risqueersonnaliséév/entura et al., 2013)

Ce service sb6badresse uniguement aux usager

professionnel s, n iPropmsé xlés [paanreestl 360 ah CalipaEdyper e s .

deservice a été mis en place pour la premiéregioiBuropeen 1992 aux PaysBas (Measham,
2019). Il est actuellemennise n 1 dansdesnombreux états, tant en Europe (d-tance,
Sui sse), gubdben dehor s de-Zéladd& voir Bapratt, Kowealslg, . ,
Maier, etRitter, 2018§.

Séinscrivant r ®s ol uRéduttion désaRisquelas phgectits poursuavis h e
dans le cadre du projet testing sont
f La r®duction de | a morbidit® et de | a
T Léam®l i orati on disagersarden nsquesdiés aux dregges d e s
1 La promotion de changements d'attitudes et de comportemeidtsigisle ces risques
f Loam®lioration de | a conn@aissance des

1 Lareconnaissance dasagéere®n tant que citoyeres a part entiere.

Evitez
les mauvais esprits

Résultats disponibles le jour-méme.

Réduire les risques liés A sa consommation en recevant ¥
des infos et des conseils adaptés s

Poser toutes ses questions sur les produits & des spécialistes 2
Détecter les substances inattendues ]

H
Contribuer & une meilleure connaissance des produits
qui circulent =

Lancer des alertes en cas de danger

Pour rappel, la détention, la production et la vente de drogues sont passibles de
sanctions pénales (loi sur les stupéfiants de 1921, révisée en 1075 et en 200%). %
3

Avec le soutien de la Communauté francaise ¥

vOs produits

Figure 1. Flyer Testing
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Encadré1: La Réduction des Risques

La R®duction des Risques se distingue de |l a p
prévention a pour objectif e di mi nuer | 6i ncidence de | 6usage d
traitements ont pour objectif un c Réacioe ment doé
des Risqueslle, a pour objet de réduire les risques et de prévenir les dommagéswgsed g e d e
drogues peut occasionner chez | es perédemnes qu
consommer. Prévention, traitemenRéduction des Risquesncourent ensemble a la promotion

de la santé auprés de la population, en général, esdpss de droguegn particulier.

La Réduction des Risquesoncer ne tous | es wusages, qudil s s
ponctuels, abusifs ou inscrits dans une dépendance. Les risques principalement associés aux
drogues sont les risques de dépendamedesions somatiques et les risques psychosociaux. lls

peuvent avoir pour conséguences une morbidité, une mortalité et une exclusion sociale que les
stratégies de réduction des risques se proposent de réduire.

Pour en savaoir plus, nous vous renvoyons {&€Charte de IRéduction des Risquesli constitue

le socle conceptuel de toute démarche se réclamant Riédizction des Risquesn Belgique
francophone. Ell e reprend une s®rie dele constat

peut étre condtée d 6 a d r e s ship://swwimodusvitveadbe.org/spip.php?rubrique41

2.2 Historique du projet

En Belgique, le testing est proposé depui@®én point fixe, ” | accuei lstade Mo«

Quoiqubavec des interruptions, i | Depiis 2009pgal en

il estmis en placele facorrécurrenteau festivalEsperanzah

%

Encadré2: Ligne du temps
1996: 1°® tests Marqis réalisés au Festival de Dolgans autsation de transport, ni de
subsides)
2000: Anal yse de compri m®s en | abBactéasidlogiede e ~ | 6|
Mons(IPBH)

Autorisation de transport
Obtention de subside pour le testing en Communauté francaise
2003: Soutien ded cellule «politique santé en matiére de drogu¢s cabinets
ministériebde lasant¢ pou un projetincluant léestingl mai s t ouj our s pas
au niveau des parguets)

2006: Suspension des activités westing

21


http://www.modusvivendi-be.org/spip.php?rubrique41

2007:

2009:

2010:
2011:

2013

2015:
2016 :

2018:

Evaluation externe du projpar ULB-PROMES

Formation de | 6®qui pe de modus Pari s
Couche Mince ou CCM (protocole, rencontres, planificeasoé ) vi a | a Mi ssi o
de MdM

Autorisation du parquet de Mons qui nous permet, pourrlzéte fois, de proposer

le testing a Dour

Coll aborati on aWwwwlgue(ls®) nstitut de Sant®

Reprise du testing a Modus Fiesta
1°"testing au festival Esperanzah

Testing a la Nuit Blanche de Bruxelles

Evaluation externe du prefpal 6 Ecol e de Sant ® Publique de

Autorisation de transport accordgar laMinistre Fédérale de la Santé

Essais de mise en place du testing dans des feqtinats Esperanza)y refusé par

les organisateuyses autorités localest/oules parquets

Participation au projétseaul ransEuropearDrug Information (TEDI)

Mise en place de la base de données TEDI

Parti ci p aPaloomise enplea c d&adydVearningdSstem
Autorisation quinquennale de transport

Participation aineétude sur lesouveaux produits de syntheddPS menée pale
BELSPO

Participation a la rechercheéPoudre Blanche menée paGciensano
Subvention de Bruxelles Prévention et $é&é pour la mise en place desting

mobileet & h a t spdcframetrénfrarouge a transformée de FourrilRTF)

Le testing fait dorénavant partie de notre programme de la promotion de la santé

financé par la COCOF
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Encadré 3 : Modus Fiesta

Modus Fiesta est un lieu d'accueil, ddimhation et de relais a destination deagersen milieu

festif. Il se situe au 130 rue Van Artevelde, & 1000 Bruxelles. Trois jours par semaisagies

peuvent venir y parler de drogues sans discours moralisateur avec une équipesodieast

des jobisteg(ex-)usagergjui ont recu une formaticd laRéduction des Risquedls y trouvent :

vers

dbadresses

ddbautres

Ain r®pertoire

Ades informations sur les fétes a Bruxelles ;
Ain rel ais

Ale service

21h30;

ut i

i nst usagers;j ons

es ;

sel on

Ades informations fiables et récentes sur les produits et les usages ;

Ades conseils de Réduction des Risques ;

Ades brochures, des préseivdt s

2.3 Cadre légal

et du

Modus Fiesta

un lieu d'accueil et d'infos pour les
usagers de drogues liés aux milieux festifs

ANALYSE DE PRODUITS
PSYCHOTROPES (TESTING)

INFOS SUR
LES DROGUES

MATERIEL GRATUIT:
KIT SNIFF, PRESERVATIFS,

INFOS SUR LES INFECTIONS
SEXUELLEMENT TRANSMISIBLES

Figure 2. Flyer Modus Fiesta

mat ®r i

el

(kit de

Le cadre légal belge en matiere de drogues illégastsgénéralement qualifié péa

communauté scientifiquet las oci ®t ®

Stévenot et Hogge, 2019) |

ci vi

porte encor

I
e

e

le trafic des substances vénéneuses, stupéfiantes, désinfectantes et antisSipfdgetse de

cetteloi a été modifiéalepuis notamment pala loi de 1975son espritsubsiste (Marchand,

2018).Bi en que |

a

consommat i

on

sni ff

e s

ddéanal ys e qudest organisedtaus lessvengredip dehl8ht a o p e s

r

d é.9./Decprre,e2803 i f et
| 6 empr econoetnant de | a
de drogues propr ¢
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comme un délit dans la loi de 1921, desgeresont condamres pou de simples faits de
consommatiorparceque la consommation implique la détention qui, elle, est définie comme
®t ant un do®Il it. Par aill eurs, la | oi de 192!

aux drogues illégalesune usagérepoursuvie pour détention de drogues illégales peut ainsi

encourir | a nSageimppged darns la gemté dendrogues illégalelristine
Guillain (2003) nobdéa pas tercadiegna®uediagulieramentee r e ma
transparence et de pigibilité, cequif avor i se | 6arbitraire dans | ¢

Léar r ° t(8R) duoby septembre 20¥églementant les substances stupéfiantes et
psychotropesentré en vigueur le 26 septembre de la méme aravéit notamment pour
objectfannon® doéam®l i orer | a | i s(Uyhendaelet 2018 druautcea dr e |
objectf deceAR®t ait doéintroduire une classificatio
dispositions de la loi de 19ZAFMPS, 2017. Lébavant age ddiuonne etsetl |geu Oc
permet doéinterdire anticipativement toute s
guodune séajamtertitaAveceet AR, le pouvoir Iégislatif peaavoir trouvé la solution

au probleme des nouvelles drogues de synttése | u s g u @n traffgua®de drogues

pouvait rendre une substance interdite temporairement iggalée temps, plus ou moins long,

que le pouvoir législatif la rajoute a la liste des drogues interdte®n modifiant, méme

légerement, la striiare moléculaire.

LOAAR du 6 septembre 205f ai t | plusidurscetijuesdde la part da société civilePar
exemple] 6 AR a ®t ® le@uvere@entna aorssultgnudei n fasacigté civile
En agissant de la sorte, le gouvernenoamtrevient auxecommandations européenregsla
matiére recommandaticsui ontpourtantétéavalisées par tous les Etats Membyesompris
la Belgique (Alexandre, 20H). Autre exemple | 6 AR introduit de nouv
particulier pour lapr escr i ption de traitement de subst

psychotropes (Marchand, 2018).

(@)}

Ausujetdel 6anal yse de produits psychotropes, I
transport de drogues. Or, dans le cadre deantivités deesting, lesusageresious confient

une partie de leurs produits poamalyseet les travaillets sociax sontsouventameng a
envoyer des ®chantillons au | aboratoire. Ce
unedérogation owautorisation aprés de la Ministre en charge de la Santé publique ou de sa

(@)
)

déléguéest confie la gestion de ces autorisations ainsigg s i nspecti ons 7 |

des médicaments et des produits de santé (AFMIpBEifiquement, ne autorisation peut étre
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octroyée quand les finalités poursuivies sont scientifiques ou analyti@reses finalités

semblent exclure les activités de testing dans la mesure ou le concépiatieé«scientifique»

ndest mpar d®oauRde €finalité analytique» est clairement définitcomme

relevant exclusivemente la compétenceales laboratoires. Par ailleurs, la portée des
autorisations nobest p a sd Oce nalsdnt&@ms pcodurts, dord MR s e n
MDMA qui est le produit le plus souvent testé, du ghamd 6 a p plésiawtaigationdm

somme« le cadre |égislatif actuel ne garantit pas la pérennité du testing, et quei ceflese

sur la bonne volonté du ou de la ministre de la santé en fomc8igvenot et Hogge, 2019,

18). Pources différates raisonet dobéaut r es ( vbp plusieusslassociatiofsr e 2
dont Modus Vivendiet deux médecinent i ntroduit un recours en
moment 0% ce carnet est publi®, | 6issue de c

2.4 Déroulementdu testing

2.4.1 Modalités

Léanal yse de produi t s empdifgrentsieetixreio pledsa ipccartd & u m ed
de techniques (voir, e.qg., Kerr et Tupper, 208throoten, Heyvaert, Geeraerts, et Laudens,

2000 . Loanalyse peutn dtbuer d @dloira®eoiaw o0% | es
envoyés. Elle peut étre réalisée dans un point fixe oudagergpeuvent faire tester leurs

produits avant de les consommer. Elle peut également étre réalisédge, awc our s doun

évenement péculier (e.g., un festival de musiqueoir figure 3).

Figure 3. Beachflag du testing en Festival
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Enfin, le testing mobile, qui est typiquement réalisé dans une camionnette, permet de proposer
le service aux abords des lieux & de la consommation (e.g., boites de nuit, comptoirs

do®change de seringues).

2.4.2 Reégles éthiques

Léutilisation doéun service doébanalyse de prod
pour les usageres (Brunner, Lischer, Morger, Schétti et Schoid). Par ailleurs, les

i nformations fournies par | usager sont tr a
confidentialité. Ceci a plusieurs conséquences. Par exemple, aucune information a caractere
personnel nodest r ®tlesbuti®de colecta dk @anméesisanecanformest i e n
au reglement général sur la protection des données. La politique de protection des données est
ainsi mise a disposition des usageres fréquentant notre service. Autre exemple, le local ou

| 6anal yrseet ieen | dretntl i eu se doit doéo°tre con-u
possible aux usagers. Si, dans un premier temps, le service était instalkelachaassée de
notre point fixe, avec un simphraltiydeanats®paeae
les considérations-clessus nous ont conduits a déplacer le service atsehuans un espace

qui lui est réservé. Dans le cas de notre point en festival, nous veillons également a garantir un
minimum de discrétion mais, enfan¢c on de | despace disponible,
moi ns ardu. Déautres consi d®rations ®thiqgues
rang de cellesi, nous pouvons citer la nécessité de fonder les informations et les conseils
fournisal 6usag re sur une approche factuelle et
jugement de valeur. Enfin, le caractere volontaire de la démarche est sans cesse rappelé. Les
usagers sont consi d®r ®s c¢comme d etamirerdetiquit e s r
doivent ~ tout moment se sentir Iidéciderdes dobac
modalités de cellei (Blcheli et TEDI, 2013).

2.4.3 Equipe

L6®qui pe doi nusagereneomra lors du testiggwsecorhpdseéralemerd 6 @ n

] obi s etevailledsésacrake t d 6 u n Degpar aal foynsatioechniquetypiquement,

en sciences pharmaceutiqueseouchimie), cederner est amené a effectudes analyses plus
poussées (e.g, 6 anal yse par c¢hr omatwigplua jpihlé point2&dr cou
Techni gqu e)slLe plisteresuh pais, donc un (eyusager qui, sous kupervisiondu

travailleur social, fournit bénévolement des conseils umageresSi lestravailleus sociaix

formentles jobistes etlesanalyste ©~ | 6accuei |l , 7 | 6®couilse et

b®n®f i ci ent en retour de | dexpertise et des
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disposent a partir de leurs positions privilégidas.nombreuses études mettent en évidence

| 6ieddci t® doéi nter veautus auuereliesfRsant menéee a/ec das pairs s
(e.g., Strathdee et al., 2008)u total, ce ne sont pas moins de trois travaiiesaciaux une
vingtaine de jobistes et (rearcontactavacdesagesdses qu

venant faire analyser leurs produits.

2.4.4 Accueil et entretien

Au sein des deux p dixeetendestivd), aonsaciégns un endinnememt d u i t
propice © |l a rebhdéosager o et uellifpar kbgobiseyquava c
s6enqu®rir desPamote X esagebstl el cheicten desanformations,

parler a une professionnelle et/ou faire analyser un pra@ddatins le dernier cas de figure,

| 6 u s estgemsuite convi@ un entetien avec latravaillewse sociak. Cet entretien est
communément appelé entretien de consultafiair encadré 4)t dure une quinzaine de

mi nutes. LO6objectif de cet entretien est de
desusagerscd i n quodil s puissent prendre | eurs prop
des risques et des conséquences éventuelles [de leurs décisions] » (Brunner, Lischer, Morger,
Schétti et Schori, 2018, p. 6). Pour y parvenir, un bref dépistage des risgugspro usag r e
est mené et des informations, voire des conseiRé&thiction des Risquehii sont fournis.
Léoentretien de consultation a |ieu au m°me e
alors aussi, en pludu travailleursocial, uneaml y st e qui compl te | 6ap,

du travailleur sociapar une approche plus technique.
:'_1 Jz'/:‘

¥ & Encadré 4 : La consultation
Loentr et i en sddérodandenuténtpsa lteipremier temps, qui correspond au

moment od 6 u s arnryve au servicet y améne un produit a analyser, peut étre décomposé

comme sulit
A 1 est 6ua gedelupdrt dgsusebstdnces psychoactives est illégale selon la
|l oi bel ge et sbdaccompagne de risques ;
A Des informati ons a c tircukmtion, et @les partisulisreméne s s u b st

surles alertes précoces (voirplusloin poi nt 2. 7 Le s)sentmisese do Al er
a disposition

A Les diff®rentes m®t hodes doéanal yse sont br
A lmetiwations etesattentes de la pasane sonexaminéet contrastéeavec ce que

nous pouvons | ui apporter (plus déinformatio
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conseils pour | e consommer ~ moindre risque
qualité, une certitude quantauxeeff s qui se®;produiront, ¢é)
A La connaissance que | a peumspmpemiére a du produ
consommation ? A-elle déja rencontré des problemes avec ce type de produit ?
A Des c ons e Rddusctiog des Risgusanikfouis et s brochurest/ou du
matérielsont distribuéssi nécessaire.
En somlant les motivations de la personne, nous pouvons notamment vérifier que nous nous
adressons bien a @nsagéreet non a un conjoint, une amie ou un parent préoccupé, auquel cas
nous ori@tons la personne vers un autre service apte a répondre a sa demande.
Le second tempgjui correspond au moment bud u s @emt chieher les résultats des
analyses plus poussées qui ont éventuellement été réaliséem échantillon, peut étre
décompgé comme suit
ALa présentatiodes résults, ainsi que leurs limites et leur interprétatjon
AUn rappeldes risques, méme si le résultat correspond au produit attendu ;
ALa responsabilisation ded u s pagrappoet | a d®ci si anedequdel | e va
consommer ou pas
ADes conseils dRéduction des Risquaepécifiques a la situation en insistant sur le

contexte de consommation et les réflexes a avoir en cas de probléme éventuel.

245 Outils de coll ecte ou de transmission doi
Aucoursdd 6entretien, deux questionnaires sont r
par | a travailleuse sociale qui y consigne
nature suppos®e, sa for me, €), lyd @ochgrmrrtiisl Il ocen

deuxiéme questionnaire est rempli pad u s etgompate des questions démographiques
mai s aussi des questions sur | 6®chantillon q
etcomment 6usagdgeste procur lprixelke hahdtebt oprocug®ee
et avec quels effemllea d®) © consomm® une partie de | 0®c
collectées ont plusieurs finalitéd) structurer et faciliter le dépistage des risques pris par

| 6usdemp ce sen, | e s guestionnaires font donc par
consultation) 2) connaitre les produits en circulation et le profiluksyeresgui utilisent notre

service; 3) alerter la communauté desager®t la population dans son ensemble dksgers

> Nous constatons que les personnes qui fréquentent notre service en festival sont plus souwearickn die
certification ou dbébapprobation. Nous r®sistons bien e
r®fl exion afin quéils prennent une d®cision ®cl air®e
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présentés par certains prodyits 4) ®val uer | 6effetab)t@&ddpt apnt

des services que nous offronxaisageregn milieu festif.

Depuis 2016latravailletsesociak utilise aussidesapplications et sites web &eduction des
Risquesu cour s de | 6 e n(toirendadréesi) nd & oanpn Wunletna t iddn n°
peut étre glané sur ces outils mais ceugontaussi utilisés pour dépister des comportements
problématiques et/ou pounviter | 6 u sadagréfaxion sur sa consommatiolls permettent
égalementde ®r i f i er s |l es ®chantill ons anal ys®s,
déja répertoriés sur des bases de données europélonssprenons bien entendu soin de
préciser aux usageres que ce$vent étre traitées avec précauti@n effet,un comprimé
d6XTC avec un | ogo, une for me e tréféetemcén 6@o plasur
forcément la méme compositidresréférences de ces outils sont souvent communiquées aux
usagersfin qudls puissent se les approprier et les utilidans le cadre deur consommation

de drogues.

& & Encadré5: Outils web deRéduction des Risques
Nous utilisons actuellement les applications ssiteb, bases de donnéstsforumssuivants.
Sit es dtidnen féductiom des risques

https://fr.knowdrugs.ch/

http://technoplus.org/

https://tripsit.me/

https://erowid.org/

Forums

https://www.psychoactif.org/

Bases de données

https://www.ecstasydata.org/

https://pillreports.net/

2.5 Technigquesd 6 anal yse

L 6 a n a | pyoduispsgichotropesu sein de notre serviétait, pendant la période couverte
par ce Carnet du Risqueéalisée grace au couplage de trteshniquesaux objectifs
complémentairedNous allongl ®c r i r e c édles didessousl A la fin de cette section,

|l e tableau 1 | es compare directement sur ba
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pour évaluete s t echni ques dobéanal yBsuset, 201& HgpperoRbwellt s p s
et Pijl, 2017; Kerr et Tupper, 20173

2.5.1 Les tests colorimétriques

L™
e SN e

Figure 4. Tests colorimétriques (sourc®anceSafe, 2016)

La Reconnaissance Présomptive des Produits (RPP) ou Test Colorimétrique (voir figure 4), une
technique basée sur des réactiamisrées, est utilisée depuis le début du testing a Modus Fiesta.

Le travailleur sociatiépose quelques gouttes de réactit smhantillon amenégpr | élesager
produit se colore au contact du réactif en fonction des substances qui le composeneura coul

ainsi obtenugvoir figure 5) peut étre comparée au nuancier (voir figéjefourni par le

fabricant Chaque test colori m®trigue per met doi de
psychoactifs l es d®ri v®es doéamph®t ami taeMDEA, led s que
amphétamines, le 2CB, un hallucinogéne ou encore la kétamine. Typiquement, plusieurs tests

colorimétriques sont utilisés sur un méme échantillon (Kerr et Tupper, 2017).

Les tests colorim®triqgqgues ontitdémeant age deé:
ailleurs dbébune techniqgque tr s p®dagogi que de
pr®sence de | dusag re. Ces tests pr®sentent
aucune indication sur la concentration du produitn e s ont déaucune util
nouvelles drogues de synth se et ne per mett

substance par échantillon (Kerr et Tupper, 2017).

Lors de nos premieres interventions en milieu festif, en 1996, nous neipropps qu 6 un t
colori m®trique aux usagers. Nous wutilisions
MDMA. Actuellement, nous utilisons, en plus du test du Marquis, cinq autres tests
colorimétriques Mandelin (Ketamine/PMA), Mecke (Opiacés), Folpiperazines), Ehrlich

(LSD) et des bandelettassts réactives au fentanyl.

6 Ce tableau inclut la spectrométiidrarouge atmas f or m®e de Fourrier (I RTF), tec
gue depuis | e d®but de | dann®e 2019, raison pour | ag
(pour plus doéinformation au suj et etgharspectvdsfumres).ec hni que,
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Figure5: Résultad 6 u ncoloriemétriquesur un échantillon deétamine analysé par notre service

ENTACTOGENS

CATHINONES

("BATH SALTS”")

PIPERAZINES

OPIATES

MDMA

MDE

MDA (“Sass”)
5-APB / 6-APB
Methylone

Ethylone

STANDARD SET ADVANCED KITS

STEP 4: TURQUOISE & GREEN TESTS, STEP 5: ORANGE TEST

)
stage test. Can take up 10 2
minutes 1o react after 2nd drop.
Differentiates MOMA from MDA &
MOE. Good for detecting piperazines.

STEP 3: BLUE TEST

Reacts immediately.

Can detect PMA/PMIMA when no

MOMA s present. Also good for
testing ketaming, MXE

Reacts immediately. Can detect

M when 1o MOMA is present,

Can also help identify some of
the common cathinones.

Reacts immediatety
Can help @fferentiate which
cathinone may be present.

Reacts immediatedy,
Can more distincty differentiate
5-APB or 6-APE from MOMA.

Reacts immediately.
Good for weeding out bath
salts and amphetamines.

amphetamine
Amphetam
P
TFMPP
PMA A\
PMMA A\

DXM

Codeine

Morphine

Figure 6 : Nuanders (source: DanceSafe, 2016)

NeES

[ABOUTaTHE)

There are hundreds of drugs being
sold as “Mally” or “Ecstasy.”
Whether you have pressed tablets,
crystals or powder, there is no
way to tell what drug you have
without testing It first. We have
tried to Include the more common
drugs on this color chart, but the
situation s constantly changing

o.0rg/testing
for the most
up-to-date version,

Different reagents are better
than others for Identitying
specific drugs. Our “standard
set" provides the best overall
sequence for identifying MOMA.
MANDELIN s the best for
Ketamine. EHRLICH' (shawn
on the back page) is the best for
LSD. FROEHDE and LIEBERMANN
can help identify some of the
common cathinanes.

(LN Reagents can
only detect the presence of a
substance. They cannot detect

strength or puriy.

JAE0UTaTHE iQUIDS]

MARQUIS and MECKE begin as
clear liquids and gradually turn
dark over a number of months.

Even when the liquid s very dark

inside the bottie, the reagents will

still work 50 long as you are able
10 see the color reactions on 3
white ceramic plate.

Fresh MANDELIN starts out light
orange in color and after 3-4
woeks will turn yetlow and start
to separate inside the bottle.
Make sure and shake it before
each use, Mandelin has a shelf life
of about six months.

FOLIN has a natural. light orange
tint when both fiquids (A and
8) are combined. Be careful not
o contuse this with a positive
reaction. For comparing the color
change use a “blank” next 1o your
sampie on the plate.
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2.5.2 La chromatographie sur couche mince

La chromatographie sur couche quicongsse &p&TeL M) e s
les different 0o mp 0 s a nt s aviride les idemtifiedvacdets réacts. Apresaccord de

| usageéreletravailleur social remeatn échantillondu produit® | 6 a n addépsstsweung u i |
plaguea v a n gjouts drysolvantquivar ®agi r aux composaontre de |
le long de la plaqud.a plaque qui prend habituellementlafoen d 6 une f e,lestl | e de
ensuite exposée a de la lumiere naturelle et a des ultraviddéstgaches de couleur apparaissent

a différents niveaux de hauteuiormant ainsi ue configurationunique Les substances
composant | 6 ®c h &ea eni dorhparant te @anfigurationh & rdesistaridards
disponibles pour des drogues de référgiear et Tupper, 2017) e tout prendine trentaine

de minutesce qui constitue en soi un premier désavantage de la technique

En fonction desd 0dRd echadne®ale (rmowsa di sposons
standards qui nous permettel 6 i d e nt i f preduits),®wtnanty see par CCM p
détecter un nombre relativemepius important de substances psychoactigeg les tests
colorimétriqueset, contrairement ceuxci, elle permet de détecter plusieurs substadaes

le méme échantillanElle présente bien entendwssides limites ou contraintegui ne se

Il i mi t ent p asoitchronophameEle daif airdiétle réalisée par erchimiste, ure
pharmacieneou un laborantin. Elle ne donne pas de renseignements sur la concentration des
produits psychotropes détece8¢ ne per met p as nahéncaexdicrencke er | €
typiqguement les nouvelles drogues de syntHesbase ddonnées doit donc étre régulierement

renouvelée, ce qui peut se révéler trés onéfetaxi 300 par standard).
2.5.3 Lachromatographie gazeuse couplée a une spectrométrie de masse

Lbanal yse par chromatographie gazeusMS) coupl
combi ne | es p ehrdmatognaphien ghase gadeuseanique qui permet de
s®parer | es compeds ampeotoradriz denmagseohrdque qui permet

doéi denti fi eescomposagsdiaedc i F 6 d cOaudsranre pété quantité de

produit (1/2 pilule ou 100 mg de poudre) est récoltée pour envoi au laboratoire. Lorsque nous

avons récolté dix échantillons, ce qui peut prendre plusieurs semaines, nous les envoyons au

"Fin 2015, un partenaire nous a recommand® une m®t hood
Cette m®t hode pr®senterait | davantage dobé°tre plus pr@G
laméthodss oi t attractive, ell e nbest pas encore mise en p
efficacit® fait | 6objet de d®bat au sein de | 6®qui pe
travaillent par ailleurs, de dégargdu temps supplémentaire pour se former a cette méthode et se coordonner.
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laboratoire qui nous communique les résultatdéans les cing jours ouvrables. Une fois les
résultats en notre possession, nous prévenonségers o n ¢ e r n @ls puiasknt venirg u 6

|l es chercher ° | 6accueil, |l ors des permanenc
réecolted e | dillercehla communication des résultats. Ceci constitue, du point de vue de
luSagére | a princi pal eGGMSmitted | degropadéaansdihele sotetp ar
service et 1| nnBbaetstte npdaes praasr el egsu rez@espradiuit ent s a v

question (Huberty, Favresse et Godin, 2010).

Cettetechniqued 6 i denti fi cati on et deermpudadételefunttéat i on
grand nombre de substances et leur concentrfdien. t out es | es techniques
utilisons dans notre service, la @4S est celle qui fournit les résultats les plus prégiie. est

doai lllae gresnent utilis®e dans | 6i ndu($argei, e pha
Powell et Pij| 2017)

Tout comme | es aut, laeGE&EMS mésenta des limizeglle dédeasiteauh y s e
équipement qui ne se trouve que dans quelques laboratoirBslgique par exemple a
Sciensano (anci enneme n,avecqlidolsrcalaboronsdepuis 20095 ant ®
Elle est colteuseEnfin, une formation techniquée niveau universitaire (typiquement en

chimie ou en sciences pharmaceutigessjndispensableour pouvoir utiliser

interpréter les résultat&err et Tupper, 2017)

Si les objectifs des technigues que noussatils sont complémentairesus les échantillons

ne sont pas systématiquement sountislrha c un e d 6 eLndt®qeu i eplel egedteef f o r c €
ans de privilégieren premiere intentignun test colorimétrique, le plus souvent celui du
Marquis. Parce queso caract re didactique et Il nstant a
premier contact avec | 6usager, il permet doba
En deuxi me intenti on, Qege®qnids fests caoniméguesee cour s
la CCM ne sont g®n®r al ement pas propos®s |
insuffisante (ce qui ne per met pas de mul ti
sbagisse doéoun produit netosild®oeeadgabé esoiullmaictee
connaitre la concentration en principe actif de son échantllrthromatographie en phase

gazeuse couplée a la spectrométrie de masseM& st quant a elleutilisée en troisieme

i ntenti on. Bienclhunidbgqgle sbagpbese de®tiasee el l e

propos®e, ni m° me forc®Pménmmne spahiat Par par ql
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passage par le laboratoire partenateequiimpligueu n  d ® 1 a i débattente de

pour obtenirle ®s ul t at et, dbéautre part, parce que s

Tableaul: Tabl eau comparatif des techniques dbdéanalyse uti

Technique d'analyse

Critere Tests IRTF ccMm GG-MS
colorimétriques
Capgglte a détecter une grande Modérée Elevée Modérée ,Tre§
variété de substances élevée
Clapacne a'dgtecter le fentanyl € Faible Faible T_res ,Tre§
d'autres opioides faible elevee
Capacité a d‘etectefr plusieurs Fable Elevée Modérée ,Treg
substances a la fois élevée
Sensibilité Faible Elevée  Modérée [res
élevee
e g . . L Trés
Sélectivité Faible Elevée Modérée levée
Clapacne a quantifier le dosage Nulle Faible Faible ,Tre§
d'une substance élevée
Détecte des substances inconnt Non Non Non Oui
Analyse rapide <1min <2 min 30 min 15min®
Co(t a aa aa aaua
Adapté pour du testing mobile Oui Oui Oui Non
Nécessite une formation techniq Non Oui Oui Oui

Note.Tableau traduit et adapté Beunt (2017) Kerr et Tupper (2017¢t Harper, Powell et Pijl (20LARTF =spectrometre
infrarouge a transformée de Fourrier (technique que nous utilisons depuisv@1plus loin, point 4.8 Atouts, limites
perspectives futurespensibilitt =c apaci t ® dead®é et eehni @ pr ®.sSélectvied —cdpaaité
déune taaw®treirgniener | 6absence dbéune substance

Les moyens financiers dont nous disposons et les termes de notre collaboration avec notre
partenaire ne nous ume rnnoertbtreent! idr e v pduie® c hgaund
analyse par G@/S. Nous avons donc élaboré un protocole nous permettant de sélectionner les
produits a envoyer en priorité. Certains produits sont ainsi envoyés systématiquement ou
presque au | adodesaconpriimésde MOMAaar tes ahalyses réalisées sur ces
comprimés ces derniéres années ont souvent révélé des teomcdatration anormalement

élevés qui entrainent un risque élevecdmplications graves pour les usageres (convulsions,
hypertherne, coma), voire de déces par overd(@&CDDA, 2016a) Pour ddautres

8La dur ®e de | danalyse ne correspond pas au d®l ai dob6at
pour les usagers fréquentant notre service.
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la décision dépend des résultats des autres tests réalisés préalablement, selon, par exemple, que
les résultats des autres tests soient discordants ou que les résultatsosogamtcluants (i.e.,

pas de réaction ou substance indéterminle}re protocole est régulierement adapté en
fonction du budget alloué aux analyses en laboratoire, des tendances en matiére des produits
(dangereux) en circulation, des discussionsavegesager s | ors de | 6entre

(doutes ®mis par |l es usagers, effets Iind®sir

Autre conséquence de notre manque de moyens finareigrisase de quantificatidors de

| 6anal ysMS npaerst G( a s syst ®matggadeimtat ex®Pgéei wu
suppl ®mentaire (li® ™ | 6achat des standards
projet: seuls les standards permettant de doser les échantillons de MDMA, de cocaine,
déoamph®t ami ne et dans iumee entoi ch@hr @r onenseu rq n't
di sponi bl es. Les NPS ne sont jamais quantif
| 6 anal ysMS tgleaque pBfosée par le service de testing, dans la mesure ou la
concentration en principe actif est ukterminant important de la dangerosité des produits et la

connaissance de cette concentration, le moyen le plus sOr de pouvoir la contrdler.

2.6 Travail en réseau

Le travail en réseau est nécessatrmhérentiu(bonf onct i o nunsearewmitc ed 6d 6 an a

deproduits psychotrope&n voici quelques illustrations.

Notre travail étantentravépar le cadre légal et politique fédéral actugle partie de nos
activit®s consiste | ogiquement en du | obbyi
doi nf | @dkelCetravaitdelobbying est relayé patespartenairesels quda Fédération

bruxelloise francophone des institutions pour toxicomé#éRedito BxI).

Nousavons conclu des partenari at s tgstsigquemausis per
propo®ns auxusageresréquentant notre service. Les échantillons que nous souhaitons
soumettréx une analyse p@8C-MSsont ainsi envoy®s ~ Sciensan:
nouset a nos fraisSciensanaitilise ces résultats pour éventuellement lanceraierte précoce
(voirplusloin poi nt 2.7 Le s )yas sujetrd@roddits ¢ohseérds eome ®c o ¢

particulierement dangereux

Les r®sultats de nos analyses sont ®gal emen
épidémiologique alcoedlrogues en Wallonie et a Bruxelles. Eurotox petttut comme

Sciensanogécider de lancer une alerte précoce pour un des produits analysés au sein de notre
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service Par ailleursEurotox utilise nos donnédsns ses publicatiomnvued 6 a m®| i or er |

decmnai ssance sur | e ph®nom ne de | 6usage de

A un niveau internationaModus Vivendi estdepuis 2011membre du TranEuropean Drug
Information project (TEDI°. Le TEDI est un r ®seau de ser
psychotropesctifs en Europeau sein duquaine base de donnéagté développétans le but

de sui vr ededtéd@nces buopéermes en matigaldrogues en milieu festif. Notre
participation au réseau TEBEt intéressante pour au moins deux raisons. Premierement, elle
nouspermetd 6aj out er de | a , daad l@ mesure’ oGelhescs peudemtn n ® e s
dorénavant ont r i buer ° guider | 6®l abor at Encefiet, de pol
| @bservatoire européen des drogues et des toxicom@iEST) prend en compties données
TEDIdans | es recommandatibanhs emuidoehn | de®Dmensti
Deuxi mement, ell e nous donnededadtecnemizrasdin de
r ®s eau. Cer t aexistent depuiseptus tomgtengs) ysant (beaucoup) plus
déo®chantill ons, sont pr ®s ents sur ptesting de t
mobile) et ont plus de moyens (i.e., plies lieux de collecte des échantillons et/ou mlas
techniqued 6 anal yse) quwe cn @ asun priduiteneiaus identdiopour

la premiére fois ait déja été identifédi préalablgp ar ddéautr es neaxbir es du
peuvent alors nous renseigner sur les effets possibles de ce produit et nous donner des conseils
de Réductiondes Risquespécifiques que noysouvons ensuite transmettd'usagerayant

fait analyser ce produit.es conseils des membres du réseau se sont également révélés tres
utiles dans | a mise en Tuvre de pantiBAteutspr oj et

limites et perspectives futupes

2.7 De la Réduction des Risquesndividuelle a la Réduction des Risques

collective:leSy st  wlerte Brécoce
L6information relative aux ®chantillons dang
deMaddus Vi vendi n eusageresknuds &xegnalyser lguus @raduits et a leur
entour age. EI'l e peSrymeat hegaPd®iAod @albiemgrt earf i Ine d

nombre plusimportatt 6 usag r es

Le Syst me d@EalyWaningeSystem®WS) estun outil de veille sanitaire mis
en place par la Commission européenne et coordonnké pa® E D dst implémenté dans

Pour pformaiondvéirhtip://www.safernightlife.org/tedi
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chaque pays de | 6UE afin de d®tecter | a cir

ri sques e&tveddakdltiment ) | 6i nterdiction de
européenne.Ad el ~ de ces objectifs officiels, | 06EWS:
au niveau national afin de per metudagredelh6i nf or
circulation de produits particuli rement d a

précocesont diffusés de maniere pyramidale (voir figdje af i n doéi nf or mer r a

différents canaux les intervenantes de terrain aidageres

r @ N
Douane, polke Testing usagers Hopitaux, services
locale/fédérale (Modus vivendi) médico-légaux

\ \ J

Saisies de Echantlllons Echantillons biologiques

produits de produits (urine, sang)
‘ Laboratoires toxicologiques 1 Laboratoires de biologie clinique }
. 7

Sous-points

%
(—mm belqe

—

7/ Partenaires .,
de terrain 3
(prévention, |

i réductiondes

%, fisques, soin)

= =) =

Figure7: Flux déinformation au sein du syst me dbal

(police, AFMPS, SPF...) }
\

Les messages d gémératemerigncgs pakfSciensaao (gomtriotal belge), apres

une consultation préalable avec les points focaux régionBusotox pour la région de
Bruxellescapitale et la Wallonie et le VAD pour la Flandreais peuvent aussi étre lancés
séparément par EurotoMs sont transmis par courriel aux hoépitaux, laboratoires et autres
structures gouvernementales (police, SPF saité). Pour la partidcancophone du pays,
Eurotox standardiskes alertesau niveau de la forme et du contenu afin de les présenter sous

un format double A4 imprimable dans lequel on retrouve toutes les informations disponibles
per mettant e @réoduid @esdriptibnj photo, bignes distinctifs éventuels), une
description des effets et risques associés, une série de conseils de réduction des risques ainsi
que des renseignements utiles (huméro de téléphone des urgences, etc.). Les alertes sont

hébe g®es sur | e site dOEuUt or ox -némedsudcdpiibes®e s
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de les relayer via les réseaux sociaux ou leur site Internet. Modus Vivendi se charge aussi

doadapter |l es alertes afin deQudltg Bights.rUaen s me t t
description d®taill ®e du fonctionnement de |
rapport dOEurotox (Hogge & St®venot, 2016) .

Les messages doalerte pr®coce peuvapalyledess e b ac
produitse f f ect u®e par des | aboratoires dbdédanal yse
et de I 6l nstitut National ;dan@idiymiendlo®gihea ne ti
et dourine par des | aboratoiresidee bdol ofQo
Drogues, ep er ma n e n c-Brogudsd (perrhamence électronique anonyme), ligne
téléphonique du VAD (« Druglijn ») ; signalement clairement éfadnli des intervenants de

terrain; signalemene n pr ovenance; dlBesmsulfata g snalysesi réalisges
parModus Vivendialimentent également ce systemaisseuls les résultatpie nous obtenons

viades analysesparG@S sont ®Il i gibles pour faire | 6obj
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3 Reésultats

Quel est le profil desisageredréquentant nive service?  Q ua e kes motive a faire

analyser leurs produiCombien de produits sont analysés au sein de notre seéiQicelles

sont les caractéristiques des produits? Comment onils été acqui® Comment sorts
consommes et avec quelfets?L 6 anal yse sioami®etsi que | ¢des ®es p
des deux questionnaires r e mpperined depépandteaances | 6 e n
questionsCbest ~ | a pr ®sent at i que cetteeparic®s cohséeat s de
Dans cette partie, nous allons utiliser le vocable bénéficiaire pour faire références aux usagers

et aux usageres fréquentant notre service, a la fois pour alléger la lecture mais aussi pour éviter
des incompréhensions liées a la présentation detistadisprenant en compte la dimension de

genre
3.1 Précisions méthodologiques

Les analyses qui vont tre expos®es porten:
psychoactives introduites au service de testing de Modus Vivendi sur la périod20A@&11
Nousavons limité les analyses a cette période parce que les outils de collecte de données ont
été fortement remaniés en 2011, rendant toute tentative de comparaison avec les années

précédentes difficile. Les demandes étant anonymes, un béméficiairepeutavoir introduit
plusieurs demandes sur | a p®riode ®tudi ®e, Vv

Les analyses statistiqugarésentéessont de nature essentiellement descriptige cas
doéutilisation de statistiques i rerhe®tr 2 hat | el | ¢
différence est ou non statistiquement significativeseta différence est significatiyenous

fournirons la valeur du tede niveau de probabilitet | a tai |l l e de | deffet
A noter également qued analyses portenbti que ment sur | esadre®ponses

excluant systématiquement les réponses.
3.2 Public

32111Nombre doé®chantillons anal ys®s

Sur la période 2022018 untotaldel138d e mandes dbéanal yse de prod.u
enregistré. La majorité desqaluits (&%) a été adressée pour analyse en point fixe dans notre
l i eu dbédaccuei |6%(désaemarses et éésintradpiteseen festinal figure

8). Toute conclusion tirée a partrdet t e r ®partition doi une°tre 1
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permanence testing est assurée de maniére hebdomadaire a Modus Fiesta, alors que le dispositif

de testingenfestval 6 est propos® que trois jours par at

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

200

150

10

o

5

o

o

® Modus Fiesta m Festival

Figure8: Nombr e doé®chamhnédetparrsie anal ys®s par

La grande majorité des demandes ont été introduites par des hovoimégyre 9), ce qui est
cohérentavec le fait quées hommesont davantage consommateurs de drogues illégales que
les femmegqe.g.,EMCDDA, 2016b) Néanmoins, la pportion de femmes était plus élevée

entre 2011 et 2013, et elle a ensuite progressivement chuté.

100%
90%

80%

70% ” % 6

0% 9 . 6 7HEP6 .
50%

40%

30%

20% y o

L0 ’ o % 2808, 28N

0 0 Y /%
0%

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

® Femmes @ Hommes

Figure 9 : Répartition par genre dddD ayant fait analyser un produftionnées manquantesl12)

Plus de deux tiers dégnéficiaiesont 25 ans ou plugroir figure1l0). Nous ndéopasser von
de di ff®rence d6©ge entre | es hommes et | es
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<18 ans = 18-24 ans = 25-30 ans = > 30 ans

Figurel0: Evol ution de | 6©ge des 200E018;ydannées nfarquanteseEbB | y s er

La moyene d 0 © béméficthieesa progressivement augmenté entre 2011 et 2014 et est
depuis lors relativement stafleAi nsi , en 2018, de3l anedvdemialonse d o ©g
quoell e ®tait de 25 aM)sCeettt ed e®ni o XplintieiRa®marln e vsod
le vieillissement attendu degnéficiairegjui fréquentent le service de testing depuis plusieurs

ann®es, car el | e slésobbrefeiairesey a®mgta |l d Mehar @ he @ av

fréquenté le service de testing.

100%
90% %

% 0/
80% 2 e 0 % % "
70% %
60%
50% 26,4% 7 Y
40% % % % %
30% %
20% %

28/, 9 % 9

10% % %
0% 0 ,0% 8% Y% 1% o) 6% 5%

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
m< 18 ans m18-24 ans = 25-30 ans ®m> 30 ans
Figurell: Evol ut i oUDadyea nltd Cignet rdoedsui t une demande dbdéanaly

Quand on analyse | 06®volution de eEndestyadons ®par R
constate que | a diff GneRliketldsta@gscannges. Antrameqtu € S

10F(7)=6.56,p<0.001,/7?=.04
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dit, t ant e nfestival lesbénéfitiairesde 2@l éagent significativement plus
jeunes que ceux des années suivantes. Par ailleurs, en point fixenkfgiairessont

significativement plus &g (moyenne= 31 ans)] u Oea festivalmoyenne= 23ang**.

3.2.1.1.2 Description des demandes

Plus de la moitié ddsenéficiaireg54.1%) avait déja eu recours a un service de testing, le plus
souvent a Modus Fiest84,9%) et plus occasionnellement en festiaalt via Modus Vivendi

(8.5%), soitdans un autre pay5.56%). Le nombre dedemandes émanant de persorsgmt

déja eu recours a un service de tesiirgugmenté de fagon consta(gauf en 201f passant

de 44 en 2011 ° 123 e e lazdurb8quireprésentedl ®u o kb ot dent
demandes émanant de personnes ayant recours a un service de testing pour la presstere fois
aussi ascendante, passant de 58 en 202lea 2018Les femmes sont significativement plus
enclines que les hommasavoir déja eu recours a un service de testiB@¥e versus 8.1%)

mais cette différence est de petite tafll©e méme, le recours au service de testing varie en

f onct i ordesmersonie® &@ankdgja eu recours étant significativement plussapée

les autres (moyenne 30.7 ans versus &5 ans)-®. On se rappellera tou
ddoanal yse est | a demande doéanal yse de produi
Par conséguent, ces constats doivent étre interprétés avec préeeautason de la présence

de doublons.

Autre M 3,4%

Mauvaise expérience passdillll 7,8%
Pour poser des questions a un professioniicillll 13,7%

A cause des alertes précocdSllE 138,1%

Vérifier si le dealer est fiablcE 2?2,1%

Par curiosité NG 31,4%
Connaitre la composition précise du prod Uil 52,9%
Faire attention & ma santGlIEEEEEEE 62,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Figure 12: Raisons invoquées pour expliquer le recours au te$8041-2018)

11 F(1)=160.32p<0.001,/2=.13
12 2(1)=6.29,p<0.05,V=.08
13 F(1)=20.76p<0.001,/?=.02
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Dans le questionnaire, legnéficiairestaient invités a préciser les raisons qui les motivent le

plus & avo recours a un service de testing (plusieurs réponses poséilles)raisons les plus
frequemment invoquées (voir figur€)l s ont déordre sanitaire (f
connaitre la composition précise du produit). On remarque aussi duéniéisiaires qui ont

déja fait appel a un service de testing ont tendance a invoquer plus fréquemment que les autres
les alertes précoces (21.7% versus T4%% ou ellesinvoquent aussi plus fréquemment le fait

de vouloir connaitre la composition précise phoduit (59.4% versus 45.99%)ou faire

attention a leur santé (68% versus 558%) al ors que | 6on ndobseryv

niveau des autres motivations.

Plus de la moitié ddsenéficiairesavait déja consommeé une partie du produit avant de le faire
analyser $14%)*8. lls ou ellesfont alors généralement appel & notre ser@pees avoir
expérimentédes effets indésirables ou différents de ceux attendudaret un souhait de

connaitre la composition exacts du produdt pratique a risqugui consigse a consommer une

partie du produit avant de le fairetestee vari e pas en fond&hion d

revancheelle aprogressivemerdiminué au cours de la période étudiair figure 13).

70%

60% 64,7% 0
63.2% 60,79

0,
S0% 52,8% 52,103

40%
43,2% 41,5%
30%
20%
10%

0%
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Figure 13: Evolutiondu pourcentage de répondants ayant consommé le pragaittde le faire analyser

“Au total, 6.5% des r®pondants nodéont fourni aucune r a
28.1% trois et 11.4% quatre ou plus.

156%(1)=11.22,p<0.01,v=0.10

16 62(1)=20.48,p<0.001,v=0.14

17¢*(1)=18.17p<0.001,v=0.13

18 Données manquantes = 69.
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Cette diminut i on bénéficidireqe avaeient déja eurecoard a servicede
testing que cheeelles et ceuxjui y avaient recours pour la premiere fois. Rartie, si elle
sdbobserve cHhezelllees rheo nemesb s e?. Rles prpcis@ment,lalerg | e s
gubune tendance ©~ | a baisse sbébobserve aussi
plutdt a la hausse a partir de 2q¥6ir figure 14).

70% _66,7% o 66,2% 67,9%
622507

62,5
60% 525 55 60/(60/ 56,4%
50% , L4 4. T%
0 ’
8% &1, 7%

40% ,0%
30%
20%
10%

0%

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

B Femme mHomme

Figure 14 : Evolutiondu pourcentage de répondantes ayant consommé le produit avant de le faire analyser en
fonction du genre

Actuellement, la disponibilité limitée du servjcgur les plars géographique et horajree

permet paauwx bénéficiairesd 6y av oi r r e c o uQuslldsautsds)®étrmdés) g u e me r

sont utiliséepour minimiser lesrisquesuand | e testi nYlel@bast péashbd

ddéune de duquasteosnainedDoannss | 6 e ns e mb | e ptiliseeaconsigktah o d e

consommer une petite quantit® du produit et

(voir tableau?2). D6 aut r e s, ane®fiabilit® d/aiablesont également utiliségsour

appréhender précautionneusement les praduitserdancea les utiliser varie au cours du

temps.Bien que la relation entre les variables ne soit pas parfaitement linégire les effets

soient de petite taillenous observons une tendarck hausse pour la méthode qui consiste a

consommer une petitiantité du produit et a attendre les effetSn observe, par contre, une

tendance ~ | a b a issméteodep suivantesist® consornide @raduitg n  d e

19 4=-0.18,p<0.001
20 £=-0. 01,p=0.842
21 £=0.10,p<0.001
22 t=-0.08,p<0.01
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demander ~ quel qu &udemandariau dedéo ud &je” beassseay G ur
extérieuf®.

Tableau2: M®t hodes g®n®r al ement wutilis®es quand | e

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Total

Consommer une
petite quantité et 284% 287% 504% 513% 638% 669% 500% 50.0% 50.2%

attendre les effets

Demander a
guel quodur402% 416% 529% 493% 475% 439% 429% 292% 427%
essayé

Juste consommer

; 304% 376% 597% 493% 404% 360% 418% 252% 395%
le produit

gee;?:‘r”der au 314% 277% 454% 460% 411% 281% 353% 262%  350%

Regarder sur

Internet 15.7% 99% 218% 400% 404% 317% 207% 223% 26.0%

Se baser sur

laspectexterieur 0o 50805  103% 240% 305% 137% 125% 119% 188%
(couleur, odeur,

logo...)

Utiliser un kit de
test (Marquis, etc.)

Se baser sur le pri. 4.9% 3.0% 5.9% 1.3% 3.5% 0.7% 2.7% 3.0% 3.0%
Autre 6.9% 3.0% 3.4% 1.3% 3.5% 3.6% 0.5% 2.5% 2.8%

0.0% 2.0% 5.0% 3.3% 7.1% 10.8% 1.6% 4.0% 4.3%

3.2.1.1.3 Origine des produits

Les poduits testés sur la période 2620172 proviennent de sources varigesir figure 15).

Ainsiipr s doéun pr oatheté & unslaaler habitueeeigon an p®dui®sur cing

provientd 6 u n . es@roduits ont été achetés en soircetladso des cas, et 12
eux proviennent ddéun deal er i nconnu. Enfin,
et 6% proviennent dobéune autr e éshanillorcteouve 6 appr
etc.).

Le recours a Internet comme soucdt®® appr ovi si onnement a consid

cours de la période étudiée, passant de 3.6% en 2011 a 16.3% en 2018. Par ailleurs, les
demandes dobéanal yse de p=ldd)détaiertt signifcativementRpdus s u r

23 t=-0.08,p<0.01
24 =-0.06,p<0.05
25 t=-0.10,p<0.001
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associées a une motivationé o r d r e  faieeraitentian ar nea santé 80.8%°) et a la
motivation de vérifier la fiabilité du dealer (37.7% que | es demandes doar

provenant dbautres sources.

= Soirée/Festivam Proche Dealer habitue= Dealer inconnu
= Internet Autre = Non-réponse

Figure 15: Origine déclarée des praits analysé$2011-201778
3.3 Produits

3.3.1 Nature supposée déshantillonsanalysés

Les échantillons supposés DMA /XTC sont de loin ceux qui ont le plus fréquemment fait

| 6obj et doéune demande -20B é&orddblgas3e Les échantilloa p ®r i «
suppos ®s de speed/ amph®t ami ne repr ®sentent
échantillons de cocaine et ceux de Rf8présentent, chacun, plus de 10% des demandes

ddanal yse. Les autres produits ( k®temanden e , L S
déanalyse (6% des demandes ou moins). Enfin,
des échantillons dont la nature est inconnue (produits trouvés par terf&, etc.)

26 @(5)=22.94,p<0.001,V=0.15,7=2.4
27 ?(5)=29.87 p<0.001,V=0.17,2=3.5

2L6ann®e 2018 nodoest pas reprise dans | édanalyse car I
formul ation actuelle, |l a question fait sbnaeqdiafourni ncti on
le produit(proche, dealer, etc.).

X)L dacronyme Nelv Spsydh@activer substanéey d®signe |l es mol ®cul es d

récemment apparues de maniére a contourner les lois sur les drogues. Elles sont principalement vendues sur
Internet sous deappellations diversese§earch chemicaléegal highs etc.), mais peuvent aussi se retrouver sur

le marché noir. En frangais, on parle de nouvelles drogues de synthése ou de nouveaux produits de synthése.

%0 La consommation de produits de nature ihcari ne ou i nconnue est une prati
exceptionnelle. En effet, 8% des répondants belges de la Global Drug Survey 2016 (Winstock et al., 2016) ont
mentionné avoir consommé au moins une fois de la poudre blanche de nature inconnuis, @esch? derniers
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Les femmes introduisent davant agaduitsdneonndse mand e
que les hommes (6.9% versus 1.8%).es femmes introduisent également davantage de
demandes dbéanalyse portant sur | es produits
(24.2% versus 15.49%)

Tableau3: Naturesp pos ®e des pr odu0182088pumi s ° | 6analy
Nature supposée n %
MDM/XTC 450 395%
Speed/Amphétamin 201  17.7%
Cocaine 147  129%
NPS 116 10.2%
Kétamine 68 6.0%
Héroine 50 4.4%
LSD 39 3.4%
Autre 34 3.0%
Ne sait pas 31 2.7%
Non-réponse 2 0.2%

Lafigurelé6pr ®s ent e | 6®v ol ut i pourled guatrerdduitesauppdsésdes d 6 a n a
plus frequemment apportés par lEnéficiairesLes demandes dbéanal yse
MDMA/XTC (principalement sous forme de pilulest considérablement augmenté en 2015

et 2016 pour di mi nuer par la suite. Les de
speed/ amph®t amine ont en revanche fortement
2017, nous restons @leca des pourcemas observés avant 2014. En ce qui concerne les NPS,

|l e recours au service de testing pour anal ys

mois. Par ailleurs, |l a grande majorit® (86%) des UD a
ddbautres produits et donc en ®tat de vigilance r®dui't
31 6%(8)=45.95,p<0.001,V=0.21, z=3.7. Cette différence doit toutefois étre interprétée avec prudence vu le petit
nombre doé®chantillons de nature inconnue.

327=25.
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—8—MDMA/XTC =—8=Speed/Amphétamine Cocaine —e=NPS

Figurel6: Evol uti on des demandes doamnital yse selon | ¢
3.3.2 Forme degchantillons
Si on met de c6té les 47 échantillons pour lesqudisi n f o r hadormeeshmasquante
les échantillons de poudre représent&&% des produits analysés et les pilud&s3o. Les
échantillons sous forme de caillou ouctistaux représentent quant a d@% des échantillons.
Les produits sous forme de pae6) f ont rarement | 6objet doéun
les produits présentés sous un autre conditionnement (carton, liquide, gélule, herbe ou résine)
représentetr.9% des échantillons analysés6é ®v ol uti on de | a forme de
de la période étudiée est présentée dans la figure 1

60%

50%

40%

30%

20%

10%

— = >
0%

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

=@=—DPjlule =—@=Poudre Caillou/cristaux =—@=Pate =—@=Autre

Figure 17 : Evolution de la forme des produits
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On observe dobéabor dvedesé&chahiilloms sous foime e pqudre assoeiée s |
une augmentation progressive des ®chantil]l

qui a connu un véritable pic dans le nombre échantillons sous forme de pilules. Depuis lors, la

t e ndan c eremsebténgetséelet®ey échantillons sous forme de poudre sont de nouveau

majoritaires. Les autres formes de conditionnement restent relativement stables au cours du
temps, hormis les échantillons sous forme de pate, qui sont de moins en moins courant. Ces
évolutions sont paralléles a celles relatives a la nature supposée des produits, et témoignent
doune tendance g®n®rale ° |l a diminution des

g®n®r ale ° | 6augmentation de celles de pil ul
333 Typesdanal yses effectu®es

Globalement, le test du Marquis a été utilisé $u% des échantillons, la CCM suB.6% et

laGGMS sur62%.La CCM est | a technique dont | a fr ®q
pendant la période étudiée (voir figut8). Tant pour le Marquis que pour la &@@S, on

observe dedluctuations plus importante€ es f |l uctuations ne sb6expl
caractéristiques des produits testés qui peuvent avoir amené les professionfaiies a

i nappropr i ®e rthindutechniguegrace quicconcedne le Magquis, elfesivent
aussis 6 e x p | ideppreblémgsdepénurieer t ai nes ann®es plus que
gue nous soyons a court de réactif. En ce qui concerne-M$& s fluctuations peuvent aiis
soexpl il duemp apiuktsifodementd dosées en MDMAIr le marché de la drogue
apparition a laquelle nousavonsréagi envoyant plus dé®chantillo

afin de pouvoir en quantifier le contenu.

90%
80%
70%

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
® Marquis mCCM mGC-MS

Figure 18: Proportion dé®chantillons soumis aux di f
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Le type de test effectué varie sensiblement selon la nature supposée du yoodalléauws).

Par exempl e, |l es ®chantill ons maniere@ikléiee d 6 e c S
au test du Marquis ou a la CCM et sont moins frequemment analysésPpasGC | 6i nver se
|l es NPS sont peux fr®quemment anal ys®s par |
maj oritairement | 0oMS} et doébune anal yse par GC

Tableau4: Fr®quence et pourcentage doé®chantillons soumi s

la nature supposédu produit(2011-2018)

Test réalisé
Marquis CCM GCMS
Nature supposée n % n % n %
Ecstasy/MDMA 375 833 370 839 252 57
Speed/amphétamine 159 79,1 159 82,8 97 519
Cocaine 86 585 109 75,7 88 60,7
NPS 27 23,3 26 23 94 81,7
Kétamine 20 294 38 57,6 41 64,1
LSD 9 23,1 14 389 27 73
Héroine 11 22 11 24,4 40 80
Inconnue 19 61,3 18 581 19 613

Autres (benzodiazépines, et 14 41,2 9 31 25 80,6

Total 720 63,4 754 68,7 683 62

Non-réponse 2 41 36

3.3.4 Résultats des analyses par C&EM

Sur base des résultats des analpse€CM, nots avonsdans un premier tempdéterminé si

le produit analysé correspondait effectivement au produit supposé (voir t&pleau Déun poi
de vue méthodologique, un échantillon a été considéré comme correspondant au produit
suppos® si e htensiteefiectieemennla sulsstancd annorcée. En cas de présence

c o nj o une bueplusiedirs autranolécules, il a été considéré comme correspondant au
produit SuUppos® sd)duesodla@gars sraetr dwbvaa ud It &3 |in d
d 6 ® c lores ripariexemple, de la caféine ou du paracétamol dans des échantillons de speed,

ou encore du lIévamisole, de la caféine, de la lidocaine ou du paracétamol dans des échantillons

33 Nous ne détaillons pas dans ce carnet les résultats des tests colorimétriques en raison de la relative imprécision
decette technique. Pour rappel, ces tests sont avant tout utilisés pour créer le contadtémédiciairest faciliter
le dialogue autour de ses prises de risque.
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de cocaineMai s soi | s 0 a g isapplénientairédaitanduegparmexemiec dul e

2CB avec de | a MDMA), | 6®chantill on a ®t® co
substance annonc®e no6®t ait -cpasysted@iquentent®@é dan
considéré comme discordaquelle que soit sa compositieffiective (aucun produit, adultérant

ou autre drogue)

Dans un second temps, nous avons déterminé plus précisément pour chaque échantillon
discordant la nature de la discordance observée. Nous avons défypiesixie discordancan

méme échantillon poant en présenter plusieurs

1. Substance dérivée ou similairt a s ubst ance attendue nod.
| 6®chantill on et a ®t ® remplac®e par
éventuellement un dérivé chimique (par exemple de la MDEA a la place de
MDMA) ;

2. Substance distincte illégald a substance attendue nobe
| 6®chantill on et a ®t ® rempl ac®e par u
m° mes effets (par exempl e -Bila ajard desmp h ®t a
effetsqui ne sont quepartiellemengquivalent{f par exempl e de | 0 a
a la place de cocaine ou de MDMA)

3. Substance distincte légald a substance attendue node
| 6®chantil |l on et owplueur®ubstanaelgghlarc Ramty par u
gue tr s partiell ement |l es m° me s e f
déadul t ®r a:caféne, pdntabarbitalgets.¢ s

4. Substance supplémentailda s ubst ance attendue est pr
mais conjointement a une substance supgléaire (hors adultérants classiques)
qgui en modifie les effets

5. Substancéndéterminéel 6 ®c hant i | Il on est de nature
|l a technique d®tecte | a pr®sence doune
déterminer la nature

6. Pas de sbstance psychoactivel 6 ®c hant i | | on ne sembl e

substance psychoactive selon la technique utilisée.

Il importe de souligner que cetigologiee st pur ement descriptive et
présupposer de la dangerosité des produits.e st i mati on de | a dangero

jugement au cas par cas n®cessitant l a pri s
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| 6 ®c h aNbptons lédalenment que les analyses ont porté uniguement sur les années 2011 a
2016.

Sur | beedessaealyses réalisées,6Pb des échantillons ne correspondaient pas a leur

nature supposéeoir tableawb). Les échantillonsddPS de LSD et d6éh®ropne
la proportion de discordance est la plus élevée mais ces proportions doiveppéimcas

avec prudence en raison du petitlLenableabbr e doé a
montre dans quelle mesure les différents types de discordance définis plus haut sont survenus.
Nous | es avons d®tail | ®s qordants ainsi @ue paes sl e  d e s
types de produit ayant | es pl usCetterd®&lipaissrmme nt
par produit est fournie a titre indicatif et doit étre considérée avec prudence en raison des petits
effectifs. dsabstance®is rature imdétdrminée est le cas de discophce
frequemment observé (37%) , s ui vi p a rsubstance pistiete Egale 23.40@9 u n e
ou illégale (1% %) . (! appara’t clairement ° la | ect.
négligeable des échantillons analysés ne correspondent pas au produit annoncé et sont de

compositions tres variables, pouvant rendre les effets imprévisibles.

Tableau5 : Concordancesntrenature supposéet nature réellelesproduits selon [aCCM (2011-:2016%)

Echantillons analysés pa Echantillons Echantillons
CCM concordants discordants

Nature supposée n % n % n %
EcstasyMDMA 244 49.3 206 84.4 38 15.6
Speed/amphétamine 109 22 96 88.1 13 11.9
Cocaine 74 14.9 63 85.1 11 14.2
NPS 18 3.6 10 55.6 8 444
Kétamine 14 2.8 13 92.9 1 7.1
LSD 10 2 7 70 3 30
Héroine 9 1,8 7 77.8 2 22.2
Inconnué® 16 3.2 / / / /
Autre  (benzodiazépines 1 0.2 0 0 1 100
etc.)
Total 495 100 402 81.2 77 15.6

34 Onze échantillons ont été analysés par CCM sans que leurs résultats soient enandésettr 6ont ®t ® s an
nature supposée du produit ne soit précisée (information manquante). Nous les avons exclus des analyses.

35 En ce qui concerne les échantillons analysés par CCM dont la nature supposée était incohréie (, | 6 e x a me 1
decorrespondac e nbd6a pu °tre ®tabli sauf en cas dbdbabsence de
nda ®t ® identifi®.

52



Tableau6 : Types de discordance selonG&M, en pourcentag@011-2016; n=77)

Tous les produits ~ XTC/MDMA Speed/Amphétamine Cocaine
Type de discordané& (n=77) (n=38) (n=13) (n=11)
Substance dérivée ou 130 18.4 7.7 18.2
similaire
Substance disicte 19.5 26.3 15.4 18.2
illégale
Substance distincte 234 18.4 76.9 90.9
légale
Substance 14.3 26.3 7.7 0
supplémentaire
Substancéndéterminée 27.3 28.9 23.1 0
Pas de substance 2.6 0 0 9.1
psychoactive

3.3.5 Résultats des analyses par &5

Dans le takeau7, on constate qu@armi les échantillorsoumis a une analyse par @45, les
®chantill ons d oblesplastnambrediGNDMN Auivss pan les échantillons de
speed (18%), dPS(15.2%) et de cocaine (IM).

% Encadré 7 : Précision sur ks analyses toxicologiques

Pour des raisons économiques, les analyses toxicologiques ne ciblent généralement que les
produits de coupe pharmacologiqguement actifs. Des produits de coupe non
pharmacologiquement actifs tels que des excipients (lactoseloselletc.), des substances
déorigine min®rale (talc, bi carbonate de soud
commun i mpropres © | a consommation (produits d
utilisés par les dealers pour augmenter ld$des produits afin de générer plus de préBtsint

etal., 2017 Venturaetal.,2013) L6adul t ®r ati on peut avoir des
sur | a sant® du consommateur en raison de | a t
étrecore ct e ment m®t aboli s® (par exempl e, en cas d
clandestinité qui caractérisent le marché des drogues sont également propices a la survenue de
contaminations bact®riennes ou fopgpeguebko6i AMpad

sur la santé des usagers

36 Dix-huit échantillons présentaient unedeuble discordance et ont donc été comptabilisés dans deux
catégories.
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Sur base des résultats des analpse$SC-MS, nous avons dans un premier temps déterminé

si le produit analysé correspondait effectivement au produit supposé en utilisant les mémes

criteres que pour les analyges CCM. Nous avons ensuite identifigour chaque échantillon

discordantla nature de la discordance, a nouveau en utilisant la méme classification que celle

utilisée pour les analysgsr CCM. Ici aussi, les analyses ont porté uniquement sur les années

2011 a 2016.

Tableau7 : Concordancesntre nature supposée et nature réelle des prodalts 1laGC-MS (201120167)

Echantillons analysés par G( Echantillons Echantillons

MS concordants discordants

Nature supposée n % n % n %
EcstasyMDMA 159 377 147 925 12 75
Speed/amphétamin 76 18.0 68 895 105
Cocaine 45 10.7 41 911 4 8.9
NPS 64 152 41 64.1 23 359
Kétamine 24 5.7 18 75.0 6 250
LSD 16 3.8 0 0 16 100
Héroine 12 2.8 11 917 1 8.3
Inconnué® 17 4.0 / / 6 35.3
Autre 9 21 8 88.9 1 111
Total 422 100 334 79.2 77 182

Il apparait que 79% des échantillons analys$&C-MS étaert effectivement composéle la

substance annoncégoir tableau?).

A | 0i

nverse,

18%

thierg ®c h a

discordants par rapport a la composition annoncée. Globalement, il apparait que les échantillons

de NPS et ceux de LSBsont ceux pour lesquels la correspondance entre le produit annoncé

et le produit identifié était la moins élevée. Nous avons &éames différents types

do®chant

ons

pl us

en

d®t ai l

37 Sept échantillonsnt été analysés par @@S sans que leurs résultats soient encodés et cing sans que la nature

Ssuppos ®e

de

probablement associé & un certain nombre de-fiéga i f s ,
abl

vrai sembl

du

produit

e

que

noda

e

ne

soit

pu °tr

nombr e

pr ®ci s®e .
38 En ce qui concerne les échantillons analysés pamMS@ont la nature supposée étaddnnueri= 1 7 )
correspondance

Nous

e ®t abl(m=6)sauf
®L6identi fi cat iMB nécedsite uhemalyge particuBB® exigeant un co(t supplémentaire, que ne
peut actuellement pas supf®r le projet. Les analyses de ce produit sont donc uniquement réalisées afin de vérifier
si une autre molécule dangereuse est présente a la place du LSD (un NBOMe). Par conséquent, ce produit est tres

que |
dé®chant

6on

ne
I 1 ons

en

|l es avons
| 6examer

cas dobéab

peut pas
di scordant
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Echantillons avec correspondance entre le produit annoncé et le produit
identifié (n=334)

Le fait quoi l existe une correspondance ent
échantillon ne garnt i t pas pour aut alnse pegtued effet quzmo i t s a
concentration en principe acgbit particulierement élevéeu que la molécule attendsmit

associ ® " des adult ®r ant sexackssiiNypwsallens exaien ¢ a s
successivement | es ®chantillons avec une cor
seule molécule (B7%) ainsi que ceux composés de plusieurs molécli§%). Rappelons

que les échantillons qui contenaient la substance attendue conjoihtaree une ou plusieurs

autres substances (hors adultératd@ssiquement retrouvés avec la substance attgodtété

considérés comme discordants.
Echantill ons composngy3) déune seule mol ®cul e (

La concentration en principe actif a pu étre étaldeupr un gr and nombre dbo
MDMA et de speed/amphétamine, ainsi que pour certains échantillons de cocaine et de
kétamineNous constatons qua MDMA, qui se présente sous forme de poudre ou de cristaux,

est beaucoup pl us lees conddionhée @eilulg (vair tableBuAmnsj,u 6 e |

plus de la moitié des échantillons de MDMA sous forme de poudre/crestanexconcentration

supérieurea75%.1 en est de m°me pour plus dobéun tier
Tableau8 : Concentration en principe actif de01&®chantil|
Concentration
Substance [1-25%)] [26-50%] [51-75%] [76-100%)]
MDMA : pilule (n=103) 7.8 78.6 11.7 1.0
MDMA : poudre/cristauxn=23)  17.4 17.4 13.0 52.2
Speed/Amphétamine£39) 43.6 10.3 7.7 38.5
Cocainej=18) 27.8 5.6 33.3 33.3
Kétamine (=8) 37.5 50.0 0 12.5

La quantité précie de MDMA a pu étre déetermireé pour 93 des 103 pilules dont la
concentration a été établie par S, soitpour 903 % d 6 e n tPlusede la mobite sles

pilules (538%) contiennent plus de 125mg de MDMA b4dseir figure 19), a savoir une
guantit® québil est ordinairement conseill ®
contenaient plus que 150mg MDMA base, a savoir le seuil actuellement utilisé pour le
lancement des alertes précoces syproduit en Belgique. Enfin,®% des pilules contiennent
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plus de 200mg de MDMA base, une quantité qui était exceptionnelle il y a quelques années

mais qui, dansine certaine mesure, se régularise.

35,0%
30,1%

30,0%
25,0%
20,0% 19,4% .
70 17,2%
15,0%
10,0%
6,5% 6,5%
0,0%

20-75mg 76-100mg 101-125mg126-150mg151-200mg >200mg

Figure19: Dosage en MDMA des pil eMSes dbéecstasy an

Comme nous | 6avons d®j "~ signal ®, plusieurs
circulation de pilules hautement dosén MDMA. Bien que non linéaire, cette augmentation

est également visible dans nos données. Ainsi, la quantité moyenne de MDMA était de 164mg
en 2018 contre 148mg en 2017, 151mg en 2016, 128mg en 2015, 122mg en 2014, 133mg en
2013 et 87mg en 2012

% Encadré 8 : Dosage de la MDMA

Quell e que soit |l a substance, |l a dose que | 6ol
Iétale, sont exprimées en mg/kg de masse corporelle. Par conséquent, le risque de complications,

voire de surdose, varie grandementfteonct i on du poids de | a persor
modul ® par dbébautres param tres (r®gularit® du
doadmini strati on, % contaxte deacansoenmatieetc.). Baosrlegcasrde la me

MDMA, la dose limite conseillée est de 1,5mg/kg par voie graledeld, les effets indésirables

““La concentration en MDMA des pilules dbéecstanty est u
la dangerosité du produit, dans la mesure ou les pilules en circulation ont des poids variables, pouvant aller
déenviron 250mg ° plus de 500mg. 1 i mporte donc de

guantité précise de MDMA effectivnent présente dans chaque pilule. Cette opération ne peut pas toujours étre
réalisée, parce que certaines usageres se rendent au service de testing avec un morceau de pilule a la découpe

i mpr ®ci se, ne permettant pas dbéextrapoler son poids t
“laclar ance refl te |l a capacit® de | dorganisme ~ ®imin
Elle varie débune personne ~ | 6autre, ce qui per met dboé
de | a dur ®e d eitsLa eldiréneet psut &ré affectée parotalite cause ou pathologie modifiant la

fonction hépatique ou la fonction rénale, lesquelles sont impliquées dans la métabolisation des produits.
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(dont |l e risque doéhyperther mi enédianeflDs*) dbavant age
MDMA varie selon | 6esp ce de ma mnpparfvoieromls, ai nsi
elle se situerait a plus de 300mg/kg chez le rat (Goad, 1985, cité par Shulgin, 1986). Les décés

liés a la consommation de MDMA ne sont probablement jamais induits par une overdose au sens

stricte; ils sont généralement consécutifs a desplizationsqui dépendentlu produit, de la
personne et de | denvir onne me nkalan{ BO0L). gdepmus , O6 Dot
souvent, il sbéagit iddaomemeynpedti her mid& nma ®Il Prvat
corporelle mettant en jdea pronostic vital entrainantune déstlyr at at i on s®v. re de |
Ces complications sont favorisées par le contexte de consommation (environnement surchauffé,
danse ininterrompue, manque déhydratation et
MDMA peut aussi occasionnémien querarement la mort par arrét cardiaque ou hémorragie

cérébrale chez des personnes présentant des troubles\veaclitaires préexistants. Enfin,

guel ques d®c s ont pu °tre i mpu(@aRsrainte deune con
déshydratation voir Hogge, 2018

Echantillons adultérésE61)

Pr s doéun ®c h 834d), parmi cemx paulasquels uneccorrespondance a pu étre

®t abli e, contenaient au moins unelamwstaRccul e p
annoncée. Plus de la moitié de ces échantillons multicomposés (55,7%) contenaieuit un
adultérant14,8% en contenaient deux, 11,5% en contenaient trois, 6,6% en contenaient quatre,

et 11,5% en contenaient cing ou six. Nous awraé unenouvelle typologie afin de détailler

|l a fr®quence doob s e raduftdrantdvair tablead)d.a dé€liisanpar s t y p

produit est fournie a titre indicatif et doit étre appréciée avec prudence en raison des petits

effectifs.
Dansune majotéd e cas, | 6®chantill on contenait un
caf ®i ne) . Dans plus doun tiers des cas, on

synth se (par exempl e, de | 6Ecgoni dudué met hy
MAM dans un ®c hant icdloidesmatulebemént prégsmizn3 la matiéred 6 a |
végétale a partir de laquelle est réalisée la synthese du produit (par exemple, de la papaverine
ou de | a noscapine da% Desunedia®ents ayant idds leftets d 0 h

“2|Dsp= dose | ®t ale m®di ane est duitdl permetdde mesures la quantité duha t o x
produit, administrée en une seule prise, qui engendre la mort de 50 % d'un groupe d'animaux (d'essai).

43Les produits intermédiaires de synthésesiaijue les alaloides naturellement présent dans la matiéreiprem

végétale ne sont pas des adultérants au sens strict du terme mais des impuretés. Leur présence et leur concentration
varient en fonction de | a m®t hode de synth se et de

57



psychoactifs, tels que le paracétamol, la codéine ou encore du pentdiadinsnt aussi
régulierement utilisés comme adultérants, tout comme des médicaments retirés du marché en
raison de leur dangerosité (le Iévamiéotau laphénacetin®). Enfin, dans 11.5% des cas, le
produit était associé a un analogue chimique ayant des effets similaires et, plus rarement, & un

précurseur chimique (probablement lié a un procédé de synthese moins maitrisé).

Tableaud: Ty pe s d 6 selonuldGC-Bl$ea pourcentagé2011-2016)

Tous les produits Speed/ Cocaine Héroine

Types doéadl t ®r ant (n=61) Amphétaminerf=21) (n=20) (n=10)
Substance légale 52.5 85.7 20.0 80.0
Produit intermédiaire de synthése 37.7 4.8 55.0 100
Médicament 36.1 0 30.0 100
Médicament retiré 23.0 0 60.0 20.0
Analogue chimique 11.5 19.0 5.0 0
Précurseur chimique 3.3 9.5 0 0

Echantillons avec discordance entre le produit annare et le produit identifié
(n=77)
Pour rappel, 18% des échantillonsalysés par GMS ne contenaient pas la substance
annonceée. Le tabled présente les différents types de discordance observés, selon la méme
typologie que celle utilisée pour les analyspar CCM. Nous les avons détaillés pour

| 6ensembl e discerdadts dinai que pourlles pragluits ayant les plus fréqguemment

naturellementprésemt dans | 6opium 7~ partir duoguiehisétreads pafgint h®t i s
utilisée en posproduction comme adultérant (Klemenc, 2000).
44 Le pentobarbital est un barbiturique occasionnellement utilisé comme adultérant. Nous enétectéslal

présence dans sept échantillons analysés paMGC dont ~ 4 reprises dans des ®¢
ce qui a conduit au | ancement do6éune alerte pr®coce en
45 Le lévamisole est un médicament retiré du marché en médecine humainautoas® comme vermifuge en

m®deci ne v®t®rinaire. Cette substance " des propri ®t G
Elle a ® ® retir®e du march® car elle engendre une s
abdomi nal es, de | 6danorexie et des ®ruptions cutan®es.

h®mat ol ogi ques gr av e(shuté dellaprodyatian dd cérmigsrglabmlesiblancsydans Is €ang).

De maniére générale, et maldes problemes que le Iévamisole peut engendrer, il est mondialement utilisé comme
produit de coupe de |l a cocapne depuis pr s dbébune di z
comme produit de coupe dans prés de 50% des échantillonsairecanalysés (Stévenot & Hogge, 2016).

46 La phénacétine est le précurseur du paracétamol. Elle a des propriétés analgésiques et a été retirée du marché
comme médicament en raison de sa toxicité rénale et de son caractére cancérigene. En Belgiaimue la

comme produit de coupe dans pres de 20% des échantillons de cocaine analysés (Stévenot & Hogge, 2016).

47 Un méme échantillon pouvait présenter plusieurs adultégants d o n ¢ plusieurs types
®chantil |l ons ¢ ondukéraats, E3ren coneraient trdisetB erscontedaskent quatre.
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fait | 6objet doéune discordance. Cette d®clin

étre considérée avec prudence en raison des petits effectifs.

Dans 29% des cas de discd an c e, | 6®chantill on ne contenai
Rappelons toutefois queour 8 échantillons classés comme négatih ne peut exclure la
présencede LSD ar | 0 a-M8 Utijséeae ger@ettait pas de formellement identifier la
présewe de LSDIl est donc possible que ce soit 16% des échantillons analysés gdSGC

qui soient discordants et non 18%ansp | u s quarb desicada substance identifiée était

une molécule similaire ou dérivée de la substance annoncée et ayant deegfidables, mais
pouvant dans quel ques cas sb6bav®rer beaucoup
échantillon supposé de LSD qui contenait en fait une phénétylamine dérivéeRlo2Gu

2C-C particulierement dangereuse (du 28BOMe ou du BC-NBOMe). Dans ewviron un
cinquiemedescas | e produit ®tait uniguement compos«

di stinctes du produit ausuelgcaféir®,lidotalne, st@)a gi ssai t

TableaulO: Types de discordance pour les produits ne correspondant pas a leur nature supposeée seldiSee6C
pourcentag€2011-2016; n=77)

Tous lesproduits  NPS LSD XTC/ SpeedAmphé

Type de discordané® (n=77) (n=23) (n=16) MDMA (n=12) tamine (=8)
Substance d#&ée ou similaire 26.0 43.5 25.0 25.0 0
Substance distincte illégale 19.5 21.7 6.3 41.7 375
Substance distincte 1égale 222 130 0 250 62.5
Substance supplémentaire 2.6 8.7 0 0 0
Substance indéterminée 11.7 130 18.8 0 0

Pas de substance psychoaeti 28.6 130 50.0 33.3 0

Dans un autre cinquieme des cas, on retrouvait une substance distincte mais cette fois illégale,
ayant des propriétés différentes de celles de la substance annoncée (de la méthoxétamine a la
place de 4A, de la kétamine a la plade speed, du mCPP a la place de MDMA, etc.). Ces
®chantill ons sont particuli rement probl ®ma

attendus et peuvent donc engendrer des complications (bat trip, surdosage enprasede re

produit etc.). Dans9 ®c hanti l |l ons, i y avait pr ®senc
identi fi ®e. Enfin, deux ®chantillons contena
autre molécule aux effets clairement distincts dans | e pr emi er45@ms , I

48 Huit échantillons présentaient uneeuble discordance et ont donc été comptabilisés dans deux catégories.
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opiopde de synth se) associ ® " un cannabinouy
a nouveau de MFB5 mais associé cette fois a une cathinone de synthése aux effets proches de
ceux de la MDMA (méthylone). Des échantillons de ce type peéuves 6 av ®r er parti c

dangereux en raison des effets contrastés de leurs composants.
3.4 Alertes Précoces

Sur les 683 échantillons soumis a une analyseM@E:ntre 202 et 2018 81 échantillons ont

o

fait ludeadstg peétoc®isditplusd 6 un t@cdHam sur dix. 11 sbag

de pilules hautement dosées en MDNAIr figure 20).

NOMBRE TOTAL ET ANNUEL D’ALERTES PRECOCES

25

Total 20

81

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

NOMBRE D’ALERTES PRECOCES EN FONCTION DU PRODUIT

6,1%
Autre i -
Z/Iﬁaz/g': — 4 Dosage (en mg/unit)
/ Minimum : 130
3, 7% K Maximum 417
NBOMe Moyenne : 185
3,7% Concentration (en %)
Speed Minimum : 23

Maximum : 80
79,0% Moyenne : 43

Figure20:Nombr e dodal ertes pr Qeanawctgs depraduiRtd22018®e et en f or

4 En général, plusieurs échantillons contribuent & une méme alerte, et leslléasaanalysés dans le cadre du
service de testing peuvent contribuer a une alerte qui est conjointement alimentée par des échantillons provenant
ddautres sources doéinformation (par exemple, une sais
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Le nombre doé®chkhoobj] éonddoayantal éait & pr ®coce
p®riode ®tudi ®e, tant dan s°ehpadidulereeh 2016gAins, d 6 u n
4% des échantillons soumis aune analyseMs® en 2012 et en 2013 ont
précocexontre 5% en 2014 et 2015, 12% en 2016, 11% en 2017 et 9% en 2018.

Douze alertes précoces, soit 15% du total, concernaient des produits pour lesquels il y avait une
discordance entre la nature supposée et la nature réelle du pkaddiscordance la ptu
fréquente 1=3) concerne les produits supposés de LSD qui se révelent étre des dérivés des
NBOMe (i.e., 25BNBOMe, 25CNBOMe et 25{INBOMe), un NPS aux propriétés
hallucinogénes dont les effets sont encore méconnus mais qui a été impligpkéisianss as

déintoxication s®v res (Suzuki et al ., 2015)

50 6(6)=12.69,p=0.048.
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4 Discussion

Leprojetd 6anal yse de prdevbdusvVivendip sylchh® t o eeqiseeisce.gt an s
Au vu du contexte politicdlégal quin 6 e st p asa pépanigaton cela coristitue déja un

exploit en saiPour marquece cap nous avons décidé de rédiger ce Carnet du risque afin de
présenter leprojet d a n s une tr i pl-évaludti@mder aapitaisatidnd et wlé o
militantisme. Dans cette partie, nouakd 0 a lreprerdird e s pr i nci paux r ®s u |
évaluation,ent i r er des conclusions et d®gager des
dispositif. Nousprésenterongnsuitelesatouts et les limites du projet dans sa forme actuelle

ainsi quedes perspectives futures
4.1 Public

411 Augment ation constante du nombre de deman

Le nombr e de deeastemarstantecadgmentatiory, doablant méme entre 2011

et 2018.Par ailleurs,é s demandes dobéanal yse no®maayaint pas
déja eu recours a un service de testilegnombre de personnes ayant recours a un service de
testing pour la premiére fois est aussi en augmentadlioums pensons que ces deux tendances
peuvent étre imputéesl fait que le service répond avéritable besoin des usageada qualité

du travail fourni par les professiontes du servicenais aussi a notre travail de communication

autour du projetTrois résultatsnous confortent dans notre interprétatiDepuis 2018, nous
demandons aux persoes qui fréquentent notre service pour la premiggecomment elles

ont entendu parler deotre serviceVingt-sept pourcent des personnes concernées ont indiqué

en avoir entendu parler via des connaissances qui étaientaméjas faire tester un protui

tandis que 39% indigquent en avoir entendu parler sur Intebeeboucheg-oreille et la
communicationen ligne sembl&t d o n ¢ en mesur e doexpliquer,

| 6augment ati on du n o mbepds 2018, nale deraandbressauskl dua n a |

personnes fr®quent anlta nprtabea bsidrivii® eq udddeil n deisq

service autour dobéelles sur une ®chelle alla
probabl ed. Bien que | es per s ongaitmembref=81),t r ®p C
|l a moyenne de 6.57 observ®e ceaorkilerte | 6expli

4.1.2 Vieillissement de notre public

Notre public est composk6 us ager s évdluant dans sesmgilieux éstifs et avec une

moyenne do ©g as. ldefpublictwuchéocorrespdnd donc bien au public ciblé par le
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projet. Nous remarquons également un vieillissement de notre public, vieillissement que nous
ne pouvons pas imputer uniqguementaillissement depersonnes qui reviennent faire tester
leurs produits. Les personnes qui viennent faire analyser leurs produits pour la premiere fois

ont aussi tendaeca étre de plus en plus agées.

Le vieilissement de notre public pourraitt s o6expl i quer par un vieil
festif? Celanoupar ait peu probable, surtout si | 6on
dans doéautres pays europ®ens. Par exemple, n
di mi nution de | 6©ge moyen des per sdamausss fr ®c
une plusgrande ar i abi | i de®ursleemésciaile®d Augreanent dit, si leur public est,

dans son ensemble, de plus en plus jeune, il

guarantenaires (Raoul Koning, communication persten@ljuin 2019). Ces quarantenaires
seraient le plus souvent des personnes qui évoluaient dans les milieux festifs quand elles avaient
20 ans, qui les ont quittés une fois devenues parents et qui les réintegrent une fois leurs enfants
plus grands. Nous skrvons, tout comme nos collegues néerlandais, une variabilité croissante

dans | 6©ge de notre public

Nous pourrions chercher des remeédes au iggdiment de notre public dans la diversification

de nos points de testing. Nous avons vu que les persomnesngient faire tester leur produit

en festival étaient plus jeusgue celles qui fréquentent notre point fixe. Nous pourrions donc
raisonnablement espérer, en proposant notre service dans plus de feéstichbs, un public

festif plus jeune et probdment aussi moins exposé aux messages de réduction des tisques

testing mobile pourratiussis e r ®v ® er wutil e en nous per mett
méme des lieux festifs tels ques Idiscotheques (voir plus loin, poiht3 Atouts, limiteset

perspectives futurgs
4.1.3 Masculinisation de notre public

Si pr s doéun quart des demandes dbéanal yse on
gue notre public a tendance ~ se masculinise
sont poportionnellement moins nombreuses a fréquenter notre service (c.a.d. depuis 2015), les

femmes sont aussi proportionnellement plus nombreuses que les hommes a avoir déja

consomm® | e produit avant de | e f aconssteanal ys
proposerg u e , parce que |l e dispositif nbdébest pas s
S1Cette pusgande variabilit® est marginalement HAHnificat
p=0.052).
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cellesc i attendraient doexp®ri menter des effets
produits. Une telle interprétation suggere la préseece d r ei ns ou dobéobstacl
femmes a notre dispositif.a littérature scientifique metfectivemenien évidence le fait que

la consommation de drogues est encore plus stigmatisée quand elle est le fait de femmes
(Nadeau, 1979 Simpson et McNuit, 2008; Stocco, 2007). Cette réalité sociale souléeve la
possibilité que le dispositif, dans son état actnef at t ®nue palapegrdd f i sam
jugement social qui pourrait étre plus prégeantez lefemmes consommautes drogues?.

Ce serait, par emple, le cas si la proportion de femmes parmi les jobistes assurant la
permanence du testing avait diminué, une éventualité que nous ne pouvons malheureusement
pas exclure car | e genre des jobistesorest un

des permanences du testing.

L6i nter pr ®t a semblencormphorée par l®fait qdiee dans notre échantillon, les
femmes semblent plus prudentes dans leurs usages de drogues que les hommes. Autrement dit,
on ne peut pas exelhpraporton de feraes gyant déja eohsononté led
produit avant de le faire analyser, observée depuis 2016, par le fait que les femmes qui ont
fréquenté notre service de 2016 a 2018 prenaient plus de risques que leurs prédéicasseurs
plus grande prudenedfichée par les femmes fréquentant notre see$teohérete avec des
observations courantes dans la littérature. En effet, les perceptions et prises de risque varient en
fonction du sexe et ce dans des domaines variés (santé, social et économifgnenéssetant
g®n®r al ement plus prudentes que | es hommes
(Harris, Jenkins & Glaser, 2006), y compris
drogues (Spigner & Hawkins, 1993Attention cependant a ngas surinterpréterdans la
mesure 0% nous ne pouvons eXclwmer ilsag ueo sdd adu
élevé que le nombre de femmes ayant fréquenté notre service les années ou une tendance a la

hausse est observée est relativement limit€7).

A partie du constat et des interprétationd&s$sus, lpsieurs pistes peuvent étre proposées dans

l e but d taafreqgentatiortdesr femmes Un effort pourrait étre consenti afin

déaugmenter | a proporti on tdagerrhaaancedwstestng Emi | e
parall | e, | 6®qui pe assurant | e suivigdeet | 6¢
2Pour |l es m°mes raisons, il est ®galement possible q
relation de couple hétérosexuelle, césoipl us souvent | 6homme qui vienne f ai
“Statistiquement parlant, il est possible qubéun effet
de facon fortuite dans un échantillontiré decptep ul ati on, a forti ori guand | 6®c
nbest pas repr®sentatif de |l a population. Quand cbdest
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r®col te de donn®es vérifier si lesdfédmimesrviennentnen ps grande d e
nombre quand les jobistes assuranpérmanence testing sont des femmes. Une autre piste
consisterait © proposer | 6analyse de produit
des permanences réservées aux femmesl(etga s b | ; voIr plastois, ipdint 4.3 Atouts,

limites et rspectives futurgs

4.1.4 Un public (de plus en plus) soucieux de sa santé

Les personnes venant faire analyser leurs produits font typiquement preuve de prudence et
cherchent a minimiser les risques pour et mes et | eur entour age. E
plus en plus nombreuses a venir faire analyser leurs produits avant de les consoetteer.
prudence est certainement liée a une meilleure connaissamnde publi¢ de la circulation

rgul i re de produits danger eiuoxsurigermnetElles s oi €

fait, par ailleurs, écho a la prudence généralement observée chamadgéresnon

problématiques de drogues.liée-c i font typiquement preuve do
activement - r®dui re | e srogues £z ELS5)Adentom c i ® S
cependant, ©° ne pas trop vite extr agagéleer ces

Rappel ons en ef f e testpgareprésemtatifoes n®@mivens domcledcloren n 6

| a pr ®s e nc e didnulse pbuirait, par exéraple sq@el lesagergjui fréquentent

notre service soient plus exposés et/ou plus sensibles aux messages de Réduction des Risques
gue ceux qui ne le fréquentent pBkus pouvonfiéanmoinsconclurede ces résultatsjue

| 6 asse ad produits psychotropes répond a un réel besoinsdgere®t nous demander si,

du fait de | daccessibilit® horaire et g®ogr
fortement sougstiméeConsidérant que la demangeurraitaugmentede facm exponentielle

avec une augmentation et une damarghesrsgntehcoarat i on
gui permettraient ddaugment ¢voir piegloindpeint 413 ver si

Atouts, limites et perspectives futuyes
4.2 Produits

4.2.1 MDMA, speed etocaine: les troisproduits psychotropdss plus testés

Les demandes ddanal yse sont l e plus souvent
supposés de MDMA, de speed et de cocaine, les trois drfignites les plus communément

consommeées dans les miliekke st i f s (Val ent e et al ., 20189
déo®chantill ons de MDMA/ XTC (principal ement s
augment ® en 2015 et 2016 pour di minueQdl6 par |
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est probabl ement cons®cutive ° | augment at i
fortement dosées en MDMA ou composées de PMMA Lo augment ati on de
pilul es de MDMA peut soexpliquer par@u | 6ut i
précurseur chimiquenemont r * | ® au ni veau °)euipedtBtEe plgsl e PM
facilement importé depuis la Chine afin de réaliser la synthése de MDMA dans des laboratoires
clandestins. Les précurseurs conventionnels (Safrole ou PMK) sant, @eux, plus difficiles

a obtenir car ils sont contrélés (Gandilhon, 2014). Cette augmentation de la pureté des pilules

de MDMA pourrait aussi r®sulter doébune strat®
un produit de grande qualité de masierfidéliser lesisagers af in quéil s ne s
vers le marché en ligne d&®S (Brunt et al., 2017). En effet, certaines NPS, en particulier la

méthylone, ont des effets similaires a la MDMA.

Les demandes dobéanal yse eda@phbtamine ot enoravanche u p p o
fortement chut ®, et S i | a t endan c-decadése st [
pourcentages observ®s avant 2014. ! est pos
supposés de speed/amphétamine étaient glarsSculierement élevées en raison de la
circulation, fr®quente 7 [-rdéhplanghétamine ¢MA), s p e e c
une ph®nyl ®t hyl amine d®ri v®e dbdébamph®t amine p
échantillons de speed analysé26d2 par le point focal belge du REITOX contenaient de la

4-MA (Bl anckaert, 2013) . L 6 aMAsaogmente forteonant lel 6 a mp
ri sque doéover dds eattéerpales efiets dppaminetgjquek et nodadrénergiques

des amphétaminesge qui incite lesusageres surconsommer afin dobéob
stimulation recherchés et 2) la toxicité sérotoninergique deMa £t sa métabolisation lente
augmentent | e risque doébhyperthermie, veoire d
(Blanckaert et al., 2013 n f i n, en ce qui concerne | es der

supposés de cocaine, nous constatons une relative stabilité dans le temps.

En r®sum®, | 6®volution des demandes sanbl@anal ys
t ®moi gner doébune tendance des UD ° adapter | e
qui circulent a un moment donnél4A, pilules fortement dosées en MDMA, etc.).

54 La PMMA est un ersatz de la MDMA particuli@rement toxique, apparu sur le marché desgiitoy a quelques
années et ayant entrainé un grand nombre de décés (généralement consécutif & une hyperthermie maligne).
S5Cette substance est en fait un précurseur du PMK, qui estluie précurseur contrélé de la MDMA. On parle
donc parfois de prgrécurseur.
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422 Le nombre de demandes dodéanalyse pour des

En quatrieme positio des produits les plus souvent test@sus retrouvons les nouveaux
produits de synth se (NPS) qui repr ®sentent
introduites. Ces produits suscitent de vives préoccupations aupres des professionnels de la santé
et des d®ci deuses politiques parce quobils o
consommations plus problématiques (EMCDDA, 2016c). Par ailleurs, leur composition et leur
concentration en principe actif sont tres aléatoresqui rend leurs effe et leur intensité

imprévisibles.

Le recours au service de testing pour analgegesfNPSr 6 a pas radi cal ement e
la variété et la disponibilité de ces produits a continuellement augmenté ces derniéres années, a
la fois sur le web visiblet sur le Dark web, et que, parallelement, leur consommation est

globalement en augmentation (EMCDDA, 2016b, 2016c). Il existe toutefois une importante

di sparit® territoriale en ce qui concerne | 06
| Gues argest e peu d®cl ar ®, m° me so6i l est en aug
disponibles (voiHogge et Stévenpt 2017 ) . Cette disparit® pour

des variations au niveau de la disponibilité/accessibilité des drodégalds classiques

(Hogge, 2014). Ainsi, dans le cas de la Belgique, qui est un petit pays ou la production et

| 6i mportation de drogues il ]l ®gales sont i mpo
amph®t ami nes, h®r opun e, spaniblesgeiance ¥nyapmroqudlité/prir c i | e
satisfaisant pour les consommatrices, selon leurs propres déclarations (voir Winstock, Ferris,
Maier & Barratt, 2016). Ceci pourrait expliquer le faible intérét des Belges pour les NPS.
Déautres f acetfeou rss ssucsrictept obht es déintervenir
(différences culturelles, présence de Smartshops sur le territoire, etc.). Les NPS sont toutefois
susceptibles de se retrouver sur les circuits traditionnels de vente de drogues comme ersatz de
drogues illégales classiques sans que le consommateur en soit informé. Par conséquent, la

consommation réelle de NPS est vraisembtabl& actuellement sowestimée.
4.2.3 Un cinquiéme deéchantillonsenvoyés au laboratoire sont discordants

Selonb a n a | ghsoeatqmaphie gazeuse couplée a une spectrométrie de madgS{GC

p r s pradditanalysésur cingcontient une substandéférente de celle que 6 u spangadt r

retrouver en se procurant le prodde sont surtout les échantillodsNPS qui sontoncernés

De tels ®chantillons sont particuli rement p

attendus et peuvent donc engendrer des complications (bat trip, overdose, etc.). Par exemple,
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uneusagerejui pense avoir acheté delacocaines e r ®v | e en fpaurrdit °t r e
°tre surprise de ne pas exp®ri mentemendredef f et

ce qui augmente sensiblementlée sque doéover dose.

En permettant aunsagersle prendre connaissance dedaposition réelle de leurs produits,
notre service | eur donne donc | a possibilit
indésirables en décidant de ne pas consommer les produits dont la composition ne correspond
pas a celle annoncéA. ce propos,nos questionnaires contiennent une quest@surant

| 6i ntention de changer sa consommatdbosagur te
est doéabord invit®e 7,sila@gpansecst gositpelle est@nsuite ou p &
invitée a préciseren utilisant un champ librd.e nombre tres élevé de données manquantes
rendent les réponses peu exploitables mais, sur lesszyerpour kesquek nous avons des

données, 66 (25%) expriment une intention de change®ans. la grande majoéitdes case
changement consiste a ne pas consommer le produit analys€, a en consommer une plus petite
quantité et/ou a changer de fournissén pl us do6éam®I| i orer | a col |
nous envisageons de changer la formulation de la questigmoposant une liste préétablie de
changements possibleSlous pourrions ensuite croiser la réponse a cette question avec le
résultat des analyses, comme cela estfadt r d Geagy Valenats et al., 2019Nous

di sposeri ons aleaégsudtat dudestmglus prétiscar & hoasupermettrait de

vérifier si les changements intentionnegienten fonction de la concordance ou discordance
entrenature rééé et nature supposédu pr o d u i tfoncton dustype dg digcerdance

(eg,l e produit suppos® est pr®sent mai s accomg

pas présent et a été remplacé par un autre produit)

4.2.4 Dosage et concentration élevés des échantillons de MDMA, speed et cocaine

Le fait qguoi l e X iesntter eundea cnaartruersep osnwpapnacse® e e
®chantill on ne garantit pas pour autldant guao
concentration en principe actif soit particulierement élevée o2)jaemolécule attendue soit

associce adesdul t ®r ants dangereux en Auassgjetdedlass age
premiere éventualitées résultats des analyses par-K8 ont mis en évidence des niveaux de
concentration et de dosaperticulierement élevés pour un grand nombre des échastdi®en

MDMA, de speed et de cocaine pour lesquels la quantité précise de substance a pu étre calculée.
Ainsi, parmi ces échantillons, plae la moitié des échantillons de MDMA sous forme de

poudre ou cristaux et pl us ddédaummp ht®tearnsi ndee sa v&c
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concentration supérieure a 75%oujours parmice s ®c hant i | | ons, plus d
dépassaiene seuil actuellement utilisé pour le lancement des alertes précoces sur ce produit

enBelgique, a savoir 150mg de MDMA base
4.2.5 Dosage et concentration des échantillons de MDMAausse

Nous constatons une augmentation de la concentration et du dosage des échantillons de MDMA
analyséssurtout cax enforme de pilule. Ainsi, la quantité moyenne de MDMA sous forme de

pilule a doul en six ans, passant de 87mg en 2012 & 164mg enQ@l& me nous | 6 a\v
déja signalé plusieurs sources rapportenhe augmentation de la circulation de pilules
hautement dosées en MDMEMCDDA, 2016a) A titre indicatif, la figure21 présente

| 6 ®wvoonl wWtei | a quantit® en MDMA des pilul es doe
|l e cadre du syst me dbéalerte pr®coce. On voli
généralement peu de MDMA sur la période 2Q0R9, alors que depuis 2010seirtout 2014

et 2015, on assiste a une augmentation importante et progressive de la quantité de MDMA des

®chantill ons analys®s, ce qui a r®guli remen

300
MDMA (mg)

250

200
 Max
150 Min

— Moyenne
100 ve

50

]
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Figure21: Concentratonen MDMA mg) des pil ul es doéecs t2816;ysouxen al ys ®e s
base de données BEWSD)

4.2.6 Un septieme des échantillons envoyés au laboratoire sont frelatés

Au sujet de la seconde éventualité évoquetessugvoir point 4.2.4) environ un produit sur

sept analysésparla@2S contenait au moins une mol ®cul e
plus de | a substance annonc®e. Dans wune majo
légal (le plus souvent de la caféine) mais des médicaments ayarfetiepsichoactifs étaient

aussi régulierement utilisés comme adultérants, tout comme des médicaments retirés du marché

en raison de leur dangerosité (e.gvamisole).L 6 adul t ®r ati on touche ¢

®chantill ons de speed, de cocapune et doh®r op
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427 Augmentation du recours ~ Internet c¢comme

Le recours ° I nternet comme source dobéapprov
cours de la période étudiée, passant de 3.6% en 2011 a 16.3% en 2018. Cette évolution est a
mettre @ lien avec le développement des sites de vente en ligne (Smartshops et RC shops) ainsi
que des cryptomarchés (sur le Dark Wghvers lesquels de nombreusessgérese tournent

désormais pour se procurer des nouvelles substances psychoactives airss quegdes

illégales classiques (EMCDDA, 20184)Selon la Global Drug Survey 2016 (Winstock, Ferris,

Maier & Barratt, 2016), 20% desagerdelges ayant participé a cette enquéte ont déja acheté

des drogues sur Internet (14% lors des 12 derniers mojgespécifiquement.8% sur le

Dark web. Si elle peut °tre due ~ | 6accroiss
du nombre de demandes dbébanal yse de produits

une prise de conscience par ag®s usageresde la dangerosité potentielle des produits achetés

sur | e web (risque doéerreurs do®tiquetage,
dos ®s, etc.) et de |1 6int ®r °t du dispositif
Conforméne n t "’ ce qui pr ®c de, |l es demandes doda

n=146) ®taient significativement pl ufgsire associ
attention & ma santé 80.8%°) et a la motivation de vérifier la fiabilité du dea{87.7%6°)

gue | es demandes dobéanalyse de produits prove

4.2.8 Le n o malertes préadcea augmenté etellesci portent principalement sur des
pilules de MDMA surdosées

Depuis 202, les résultats de nos analyses pard& ont conduit alancement de 81 alertes

pr ®coces. Le nombre dboéalertes pr®coces est,
va de pair avec | daugmentation de | a concent
analysés.

La politique suivie pour le lancemeditd al ert es pr ®coces par | es po

différente de celle suivie par nos collégues néerlandais. A titre de comparaison, alors que 19

%Le Dark web r®f re © | 6ensemble des contenus et ®cha
web) via des Darknets (réseaux permettant les échanges anonymes, dont le plus connus est Tor). Les commandes

de drogues sur le Darkel se font le plus souvent via des cryptomarchés, dont le plus emblématique fut Silk

Road.

La source pr®cise de | dachat sur Internet ndoest mall
était mentionnéenE 4 1) , i | s 0 a g tde srnyglomarchés (8Q8pauexempl@ Alphabay, Agora, ou

Evolution) et plus occasionnellement de RC shops (20%).

58 62(5)=22.94,p<0.001,v=0.15,z=2.4

%9 6%(5)=29.87,p<0.001,V=0.17,z=3.5
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des 202 ®chantill ons que nous avons anal ys®s
seul desl2634 échantillons analysés par le Drugs Information and Monitoring System a fait

| 6obj et ddune a | elmstitueit, 2019)® tao mokdique( der nosndpleeguses
néerlandais est fondée sur une double crainted 6un c!t ®, | a atondesnt e (Q
alertes précoces lasse lesagerst les désensibilise aux messages de Réduction des Risques

que les alertes précoces contiennent de | 6autr e, | aisageressoiemtt e qu
activement a la recherche de produits particulierementgnigspar exemple des pilules avec

une quantit® ® ev®e de MDMA, et quodelles tr
précieuse dans leur quéte (van der Gouwe, 2019). Seules des recherches pourraient permettre
de vérifier si ces craintes sont foedét de déterminer la fréquence optimale des alertes

précoces.

Le I ancement dobéalertes pr®coces ndcasffetprer met
informant lesusagersles risques que posent des produits particulierement dangereux et en leur
fournissant des conseils déduction des Risqueslaptés nous pouvons raisonnablement
esp®rer qugeiles mocureamélioeentéurs damnaissancesrdes risques liés aux
drogues etchangentleurs attitudes et leurs comportements-a&viss de ces risqueskn
informant également ledécideurs politiques et les professionnelles de la santé, nous pouvons

espérer améliorda connaissance des produits en circulation.

Si nous ne disposons pas de mesure nous permettant de quantifier la rébfuletiororbidité

et de | a mortalit® |i ®es ~ | 6usage des dro
doestimer | 6atteinte des autres estuctatonsi f s . |
dans | e nombre de de ma n dire servidedda testiig gnsfanctienrdu e gi s
type de produit. Ces f |l uct ua tusagenes adaptenduise t ®m

demandes en fonction des produits dangereux qui circulent a un moment dhépftules

fortement dosées en MDMA, et@) dont elles ont pu prendre connaissance, directement ou
indirectement (via les médias ou les réseaux sociaux), grace aux alertes précoces.
Deuxi me me nusagesprcinga mehtionne les alertes précoces comme raison de sa
visite a notre servicee testing. Troisiemement, les alertes précoces sont reprises dans les
rapports de nos partenaires Eurotox et Sciensano. Ces rapports sont des documents de référence

pour toute personne souhaitant suivre | 06®vol
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4.2.9 Notre réseau de partenaire croit et ajoute de la valeur a nos données

Contribuant également a améliorer la connaissance des produits en circulation, nous partageons
nos données, en ce y compris celles relatives aux alertes précoces, avecliiapean Drug

Information project (TEDI). Ce réseau publie régulierement des rapports sur base des données
partag®es par ses membres. Ces rapports sont
européen des drogues et des toxicomanies (OEDT) qui en tient commse lata
recommandationg u ®imet ° | dattention des institution

données ont été reprises dans deux rapports du TEDI.

Pour augmenter encore | 6audience des alertes
nousenv sageons de prendre contact a\aexenpes c onc
KnowDrugs une applicatiorgui transmet & ses utilisateurs des informations relatives aux
alertes précoces lancées dans plusieurs @asopéenainsi que des conseils B&duction des

Risques Une application similaire est actuellement en cours de développement au sein du

réseau TEDI.

4.3 Atouts, Limites et perspectives futures

Notre service de testing a plusieurs ato@emme nous le stignerons plus loin, certains

débentre eux constituent aussi des | imites

1. Il est actuellement le seul service de ce genre o#artBelgigue Nos données
constituent d s | ors wune source doinforn
partenaires comme Eatox. Et notre expertise est fort recherchée, notamment par des
équipes de recherche qui nous convient soit a collaborer a leurs études, soit a faire partie
de comités de pilotage

2. Le service est opéré en detypes depoints, un point fixe et un poisur site(i.e., au
festival Esperanzdj,;

3. Forte pébemaedeplexs de vingt ans dans |, danal
| éuipe est reconnue poses compétences t pour | a relation de
parvient & tisser avdes usagerfréquentahle service (Huberty, Favresse et Godin,

2010) En analysantles échantillons confiés par lesageresles intervenantseur
permettent de prendre conscience de la dangerosité du produit @balyséisques liés
asaconsommatioGr ©c e = de 6oasultatrom, tisilearmlonneles moyens de

réduire ces risques
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